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Pemilihan judul skripsi ini dilatarbelakangi oleh situasi reksa pastoral untuk 

persiapan hidup perkawinan di Paroki Santo Yusup Pringsewu. Dari perjumpaan 

dan pengamatan, penulis menemukan kenyataan bahwa OMK di Paroki Santo 

Yusup Pringsewu, Keuskupan Tanjung Karang, Lampung memahami reksa pastoral 

untuk persiapan perkawinan sebatas Kuperper (Kursus Persiapan Perkawinan). 

Menurut penulis berdasarkan  pemahaman Familiaris Consortio (FC) dan Amoris 

Laetitia (AL), reksa pastoral untuk mempersiapkan hidup perkawinan  tidak dapat 

dipersempit sebatas Kuperper, melainkan meliputi kotbah dan katekese. Berangkat 

dari permasalahan tersebut, fokus dalam penelitian ini adalah pemahaman OMK 

tentang reksa pastoral jangka panjang untuk mempersiapkan hidup perkawinan dan 

upaya paroki  mewujudkannya. Penulis melaksanakan penelitian dengan FGD dan 

wawancara untuk mengetahui pemahaman OMK dan upaya paroki dalam 

mewujudkan reksa pastoral untuk orang muda dalam mempersiapkan hidup 

perkawinan. Dari hasil penelitian diperoleh bahwa OMK Paroki St. Yusup 

Pringsewu memahami reksa pastoral jangka panjang ini dalam arti sempit dan luas. 

Pemahaman sempit mengarah pada pengertian praktek Kuperper, sedangkan 

pemahaman reksa pastoral jangka panjang ini secara luas adalah sebagai daya upaya 

paroki dalam menjalankan tugas pelayanan kepada umat beriman untuk persiapan 

hidup perkawinan Katolik. Informan dan Validator juga menyatakan bahwa reksa 

pastoral ini sungguh urgen berdasarkan pemahaman dan pengalaman mereka 

terhadap situasi dan dampak yang akan ditimbulkan. Mereka juga mengusulkan 

bentuk katekese yang kreatif dan inovatif sebagai upaya perwujudan reksa pastoral 

jangka panjang untuk mempersiapkan hidup perkawinan di Paroki Santo Yusup 

Pringsewu. 

Kata kunci: Pemahaman, reksa pastoral jangka panjang, persiapan 

perkawinan, katekese. 
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The selection of this thesis title was motivated by the situation of pastoral care for 

preparation for married life in the Parish of Saint Yusup Pringsewu. From the 

encounter and observation, the author found the fact that OMK in the Parish of 

Saint Yusup Pringsewu, Diocese of Tanjung Karang, Lampung understand pastoral 

care for marriage preparation only as Kuperper (Marriage Preparation Course). 

According to the author based on the understanding of Familiaris Consortio (FC) 

and Amoris Laetitia (AL), pastoral care to prepare for married life cannot be limited 

to Kuperper, but includes sermons and catechesis. Departing from these problems, 

the focus of this study is the understanding of OMK about long-term pastoral care 

to prepare for married life and the parish's efforts to realize it. The author 

conducted research with FGD and interviews to determine the understanding of 

OMK and the parish's efforts in realizing pastoral care for young people in 

preparing for married life. From the results of the study, it was obtained that OMK 

of St. Yusup Pringsewu Parish understand this long-term pastoral care in a narrow 

and broad sense. The narrow understanding leads to the understanding of Kuperper 

practices, while the understanding of this long-term pastoral care in a broad sense 

is as the parish's efforts in carrying out its service duties to the faithful in 

preparation for Catholic married life. Informants and Validators also stated that 

this pastoral care is truly urgent based on their understanding and experience of 

the situation and the impacts that will arise. They also proposed a creative and 

innovative form of catechesis as an effort to realize long-term pastoral care to 

prepare for married life in the Saint Joseph Parish, Pringsewu. 

Keywords: Understanding, long-term pastoral care, marriage preparation, 

catechesis. 
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