
 

Pengolahan Dorongan Seksual Calon Imam 

 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif deskriptif, memiliki tujuan untuk 

mengeksplorasi bagaimana para calon imam mengolah dorongan seksualnya. 

Informan dalam penelitian  ini merupakan calon imam berjumlah tiga. Pengambilan 

data dilakukan dengan menggunakan metode wawancara semi terstruktur dan 

analisis data dilakukan menggunakan analisis tematik. Berdasarkan hasil penelitian 

ditemukan enam tema yakni pemahaman dorongan seksual yang positif, melakukan 

pengalihan, melakukan refleksi, rasa penyesalan, kesadaran identitas sebagai calon 

imam, dan rasa cemas ketika dorongan seksual muncul.  Hal yang dilakukan para 

partisipan ketika dorongan seksual itu muncul yakni melakukan pengalihan. 

Pengalihan yang dimaksud yakni membuat kegiatan harian lebih produktif dan 

berolahraga.  
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ABSTRACT 

 

Sex Drive Cultivation on Future Priest 

 
This research is a descriptive qualitative study, with the aim of exploring how 

prospective priests process their sexual urges. The informants in this research were 

three future priests. Data collection was carried out using a semi-structured 

interview method and data analysis was carried out using thematic analysis. Based 

on the research results, six themes were found, namely understanding positive 

sexual urges, displacement, reflection, feelings of regret, awareness of identity as a 

future priest, and feelings of anxiety when sexual urges arise. What the participants 

did when sexual urges appeared was to divert them. The diversion in question is 

making daily activities more productive and exercising. 
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