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ABSTRAK 

 

Peneliti memilih judul “KUNJUNGAN PASTORAL KELUARGA 

BAGI PARA LANSIA DI LINGKUNGAN SANTA AGNES PAROKI SANTA 

MARIA ASSUMPTA PAKEM”. Judul ini dipilih berdasarkan keprihatinan 

penulis terhadap kondisi lansia dalam menjalani masa tuanya. Para lansia akan 

mengalami perubahan-perubahan dalam dirinya baik dari fisik, psikis, kehidupan 

rohani, dan sosial. Para lansia seringkali merasakan kesepian yang membuat mereka 

menjadi tidak bahagia. Paguyuban umat beriman memiliki tanggung jawab untuk 

memperhatikan serta menyapa para lansia agar mereka menjadi semangat dan 

bahagia dalam menjalani kehidupannya sebagai bagian dari Gereja. Salah satu 

caranya dengan kunjungan pastoral keluarga. Pelaksanaan kunjungan di 

Lingkungan Santa Agnes berdasarkan pengamatan peneliti masih kurang rutin 

dilaksanakan dan pengurus lingkungan belum sepenuhnya memahami pentingnya 

kunjungan pastoral bagi lansia. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 

sejauh mana pemahaman lansia mengenai kunjungan pastoral dan sejauh mana 

kunjungan pastoral keluarga di Lingkungan Santa Agnes sudah dilaksanakan dan 

dapat membantu para lansia menjalani kehidupan dengan bahagia sebagai bagian 

dari Gereja. Metodologi yang digunakan dalam penelitian ini adalah kualitatif 

deskripsi dengan metode observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian 

menunjukan bahwa kunjungan pastoral keluarga bagi para lansia di Lingkungan 

Santa Agnes belum sepenuhnya berjalan dengan rutin dan partisipasi dari umat 

lainnya masih sangat sedikit. Oleh sebab itu, penulis mengusulkan beberapa usaha 

untuk meningkatkan pelaksanaan kunjungan pastoral keluarga bagi lansia yaitu 

pembekalan dan sosialisasi kepada umat mengenai pastoral keluarga dan 

memotivasi umat untuk ikut terlibat dalam pelaksanaan kunjungan pastoral 

keluarga bagi para lansia. 
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ABSTRACT 

 

The researcher chose the title "FAMILY PASTORAL VISITS FOR THE 

ELDERLY IN THE SANTA AGNES NEIGHBORHOOD OF SANTA MARIA 

ASSUMPTA PAKEM PARISH". This title was chosen based on the author's 

concern for the condition of the elderly in living their old age. The elderly will 

experience changes in themselves both physically, psychologically, spiritually, and 

socially. The elderly often feel lonely which makes them unhappy. The community 

of the faithful has the responsibility to pay attention to and greet the elderly so that 

they become enthusiastic and happy in living their lives as part of the Church. One 

way is by family pastoral visits. The implementation of visits in the Santa Agnes 

Neighborhood based on the observation of researchers is still not routinely carried 

out and the ward management has not fully understood the importance of pastoral 

visits for the elderly. The purpose of this study is to find out the extent of the elderly's 

understanding of pastoral visits and the extent to which pastoral visits of families 

in the Santa Agnes Ward have been carried out and can help the elderly live a happy 

life as part of the Church. The methodology used in this study is qualitative 

description with observation, interview, and documentation methods. The results of 

the study show that family pastoral visits for the elderly in the Santa Agnes 

Neighborhood have not been fully carried out regularly and the participation of 

other parishioners is still very little. Therefore, the author proposes several efforts 

to improve the implementation of family pastoral visits for the elderly, namely 

debriefing and socialization to the people about family pastoral visits and 

motivating the people to be involved in the implementation of family pastoral visits 

for the elderly. 
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