
  

 

ABSTRAK 

 

Diare menjadi penyebab kematian balita di Indonesia dengan penyebab 

utama karena kurangnya pengetahuan informasi terkait terapi diare yang tepat. 

Kurangnya literasi masyarakat di Indonesia salah satunya dikarenakan kurang 

menariknya media penyampaian informasi obat dapat menjadi hambatan pada 

pasien dalam membaca informasi obat secara teliti. Hal ini perlu diperhatikan 

yakni penyebab kematian balita dikarenakan kurangnya pengetahuan informasi 

dan ibu sebagai penentu tindakan apa yang dilakukan pada balitanya. Oleh karena 

itu, dengan kelebihan dan kepraktisan dari leaflet dan booklet diharapkan dapat 

meningkatkan literasi masyarakat dan pasien dapat membaca informasi obat 

secara teliti. Penelitian ini bertujuan untuk menentukan efektivitas media KIE 

leaflet atau booklet terhadap peningkatan pengetahuan dan tindakan ibu balita 

diare di Puskesmas Tegalrejo Yogyakarta. Jenis penelitian ini adalah Quasy 

Experimental dengan pre and post test nonequivalent control group design 

dengan menggunakan instrumen penelitian leaflet dan booklet yang valid serta 

kuesioner yang valid dan reliabel. Pengambilan sampel dilakukan pada bulan 

Maret-April 2024 menggunakan teknik purposive sampling yaitu masing-masing 

berjumlah 40 orang pada media leaflet dan booklet. Data dianalisis dengan uji 

Paired T-Test dan Independent T-Test. Hasil penelitian menunjukkan tidak 

terdapat perbedaan efektivitas leaflet dan booklet terhadap peningkatan 

pengetahuan dan terdapat perbedaan efektivitas penggunaan leaflet dan booklet 

terhadap peningkatan tindakan. 
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ABSTRACT 

 

Diarrhea is the cause of death of children under five in Indonesia with the 

main cause being a lack of knowledge and information regarding appropriate 

diarrhea therapy. One of the reasons for the lack of public literacy in Indonesia is 

that the lack of attractive media for delivering drug information can be an obstacle 

for patients in reading drug information carefully. This needs to be taken into 

account, namely the cause of death of toddlers is due to a lack of knowledge and 

information and mothers as the determinant of what actions to take on their toddlers. 

Therefore, with the advantages and practicality of leaflets and booklets, it is hoped 

that it can increase public literacy and patients can read drug information carefully. 

This research aims to determine the effectiveness of KIE leaflet or booklet media 

in increasing the knowledge and actions of mothers of toddlers with diarrhea at the 

Tegalrejo Health Center, Yogyakarta. This type of research is Quasy Experimental 

with pre and post test nonequivalent control group design using valid leaflet and 

booklet research instruments as well as valid and reliable questionnaires. Sampling 

was carried out in March-April 2024 using a purposive sampling technique, namely 

40 people each using leaflet and booklet media. Data were analyzed using Paired 

T-Test and Independent T-Test. The results of the research show that there is no 

difference in the effectiveness of leaflets and booklets in increasing knowledge and 

there is a difference in the effectiveness of using leaflets and booklets in increasing 

action. 
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