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Pengelolaan keuangan bagi seorang individu menjadi hal yang kerap 

dilupakan terutama bagi mahasiswa. Pengelolaan keuangan menjadi xiiiinanci awal 

yang diperlukan setiap individu untuk mencapai keberhasilan dalam hal finansial. 

Dalam kehidupan sehari-hari seseorang harus dapat mengelola keuangannya 

dengan bijak agar tujuan keuangan dapat tercapai. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui pengaruh dari Literasi Keuangan, Sikap Keuangan, dan Kontrol Diri 

terhadap Perilaku Pengelolaan Keuangan. 

Penelitian ini dilakukan menggunakan metode kuantitatif. Data yang 

diperoleh pada penelitian ini berasal dari kuesioner yang disebar secara online 

kepada mahasiswa Fakultas Ekonomi Universitas Sanata Dharma Angkatan 2020. 

Sampel dalam penelitian ini sebanyak 80 responden yang telah mengambil mata 

kuliah Manajemen Keuangan. Teknik pengambilan sampel menggunakan non 

probability sampling dengan metode purposive sampling. Untuk teknik analisis 

data, penelitian ini menggunakan uji analisis regresi linier berganda.  

Hasil dari penelitian ini menunjukan bahwa literasi keuangan, dan kontrol 

diri berpengaruh terhadap perilaku pengelolaan keuangan, sedangkan sikap 

keuangan tidak berpengaruh terhadap perilaku pengelolaan keuangan. Penelitian ini 

menunjukkan bahwa literasi keuangan, sikap bijak terhadap uang yang digunakan, 

dan meningkatkan kontrol diri dapat menjadi bekal untuk mengelola keuangan 

pribadi dan terhindar dari masalah keuangan. 
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Financial management for individuals is something that is often forgotten, 

especially for students. Financial management is the first step that individuals need 

to achieve financial success. In their life, a person must be able to manage their 

finances wisely so that financial goals can be achieved. This study aims to 

determine the influence of financial knowledge, financial behavior, and self control 

to financial management behavior. 

 

The research was conducted by quantitative methods with surveys. The data 

obtained in this study came from questionnaires distributed online to students from 

the Faculty of Economics at Sanata Dharma University enrolled 2020. The sample 

in this study was 80 respondents with the criteria that active students of the 

Financial Management. The sampling technique uses non-probability sampling 

with the purposive sampling method. The instrument test in this study uses validity 

test and regression analysis test.  

 

The results of this study show that financial knowledge, self control 

influenced interest to financial management behaviour, while financial behavior 

did not influence interest to financial management behaviour. That research show 

that financial literacy, wise attitude towards the money used, and increase self 

control can be provisions to manage personal finance and avoid financial 

problems. 
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