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ABSTRAK 

 

 

 Judul skripsi USAHA MENEMUKAN MAKNA SAKRAMEN 

EKARISTI DEMI PENGEMBANGAN IMAN UMAT LINGKUNGAN 

SANTO ANTONIUS JOTON PAROKI SANTO YUSUF PEKERJA 

GONDANGWINANGUN KLATEN dipilih berdasarkan kenyataan bahwa 

menghayati makna sakramen Ekaristi dalam kehidupan sehari-hari penting untuk 

ditingkatkan secara terus menerus bagi kehidupan umat Lingkungan Santo 

Antonius Joton Paroki Santo Yusuf Pekerja Gondangwinangun Klaten. Penulis 

mempunyai kesan bahwa umat dalam mengikuti Ekaristi masih sebatas kewajiban 

dan berhenti pada ritus saja misalkan umat datang ke Gereja hanya sekedar 

datang, duduk, dan mendengarkan saja tanpa ada perwujudan konkrit dalam 

kehidupan sehari-hari. Umat belum sungguh-sungguh menyadari pentingnya 

menghayati makna sakramen Ekaristi dalam kehidupan sehari-hari.  

 Persoalan pokok pada skripsi ini adalah bagaimana umat beriman Kristiani  

dapat menemukan dan menghayati makna sakramen Ekaristi demi pengembangan 

iman mereka dalam kehidupan sehari-hari. Mengingat kehidupan umat yang 

banyak tantangan dan persoalan hidup, umat beriman Kristiani sangat 

membutuhkan pendampingan iman agar mereka memiliki kehidupan rohani yang 

kuat. Oleh karena itu untuk mengkaji persoalan yang dihadapi umat dibutuhkan 

data yang akurat. Untuk maksud itu, studi pustaka yang besumber dari Kitab Suci, 

dokumen-dokumen Gereja, dan pandangan dari para ahli serta penelitian untuk 

mendapatkan data diperlukan demi mendapatkan inspirasi yang dapat digunakan 

sebagi usulan program pendampingan iman bagi umat untuk semakin menemukan 

dan menghayati makna sakramen Ekaristi dalam kehidupan sehari-hari.  

Penulis dalam skripsi ini mengusulkan suatu program katekese model 

Shared Christian Praxis (SCP) sebagai usaha untuk meningkatkan penghayatan 

umat akan makna sakramen Ekaristi dalam kehidupan sehari-hari. Umat melalui 

program ini diharapkan dapat semakin menemukan, mendalami, dan menghayati 

makna sakramen Ekaristi sehingga iman mereka dapat bertumbuh dan 

berkembang. Selain itu umat juga dapat mewujudkan pertobatan diri yang 

membawanya pada perubahan pola hidup demi Kerajaan Allah.  
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ABSTRACT 

 

 

This thesis takes EFFORT TO FIND THE MEANING OF 

SACRAMENT EUCHARIST FOR FAITH DEVELOPMENT OF THE 

COMMUNITY CHRISTIAN OF SAINT ANTONIUS JOTON THE 

WORKER OF CHURCH SAINT JOSEPH GONDANGWINANGUN 

KLATEN ENVIROMENT as it’s title base on the truth that know the true 

meaning of the Eucharist Sacrament in daily life are important to develop 

continuously for the life of the environment of Saint Antonius Joton the worker of 

church saint Joseph Gondangwinangun Klaten environment. 

The writer has an impression that people when they join the Eucharist 

Sacrament they just do it because it’s their duty and stop only at a certain rite for 

example when people come to the church they just come, sit, and listen without 

concrete manifestation in daily life. People haven really know the importance of 

the Eucharist Sacrament in their daily life. 

The main issues in this thesis are how a Christian could and into the 

meaning of Eucharist Sacrament for the sake of their faith development in daily 

life. Remembering the life of people that have many challenge and life problem, 

Christian extremely needed the spiritual mentoring, so they have a strong spiritual 

life. Because of that in examining the issues that people face many accurate data 

are needed. For that purpose, reference that source of the Bible, Church 

documents, and from the expert point of view with some research   to get the data 

that needed, to get an inspiration that can be used as a program’s suggestion of 

spiritual mentoring for people to found and into the meaning of Eucharist 

Sacrament in daily life. 

The writer of this thesis suggests a model of catechecital’s program of 

Shared Christian Praxis (SCP) as a way to develop people into the meaning of 

Eucharist Sacrament in daily life. Through this program people hoped can find, 

deep into and into the meaning of Eucharist Sacrament so their faith can grow and 

develop. More than that people can realize early repent that can make a new 

change in their life circle for the sake of the Kingdom of Heaven. 
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