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Penelitian ini bertujuan: (1) untuk mengetahui ada tidaknya hubungan
antara pola asuh otoriter dengan perilaku agresif remaja tengah, (2) untuk melihat
seberapa tinggi tingkat pola asuh otoriter orang tua pada remaja tengah, (3) untuk
melihat seberapa tinggi tingkat perilaku agresif pada remaja tengah, (4) untuk
mengetahui butir item skala pola asuh otoriter orang tua mana saya yang
teridentifikasi (tinggi) yang dapat diusulkan sebagai topik bimbingan, (5) untuk
mengetahui butir item skala perilaku agresif mana saya yang teridentifikasi (tinggi)
yang dapat diusulkan sebagai topik bimbingan.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasional. Sampel dalam
penelitian ini berjumlah 110 remaja tengah di Yogyakarta. Dengan uji reliabilitas
menggunakan Teknik Alpha Cronbach (o) pada pola asuh otoriter menunjukkan
item valid = 44 dengan o = 0,954, sedangkan pada perilaku agresif menunjukkan
item valid = 45 dengan o = 0,955. Teknik analisis dalam penelitian ini
menggunakan uji asumsi: uji normalitas dan uji linearitas, uji hipotesis: uji korelasi.
Uji asumsi yang dilakukan dengan uji normalitas dan uji linearitas dengan
menggunakan uji non - parametrik Spearman’s rho Correlation diperoleh nilai r =
-0.114 dan p = 0.146.

Hasil dalam penelitian ini membuktikan: (1) hasil penelitian menunjukkan
tidak adanya hubungan yang signifikan antara pola asuh otoriter orang tua dengan
perilaku agresif remaja tengah, (2) tingkat pola asuh otoriter terbilang cenderung
tinggi dengan 41 orang siswa (40%), (3) tingkat pola perilaku agresif terbilang
cenderung sedang dengan 4 orang siswa (4%), (4) hasil butir item pola asuh otoriter
yang ditemukan yaitu cenderung sangat tinggi, sehingga terdapat 3 item yang akan
diusulkan sebagai topik bimbingan. (5) hasil butir item perilaku agresif yang
ditemukan yaitu terbilang cenderung rendah, sehingga terdapat 2 item yang akan
diusulkan sebagai topik bimbingan.
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The research aims: (1) to find out whether there is a relationship between
an authoritarian upbringing and the aggressive behavior of a middle teen, (2) to
see how high the level of aggressive behavior in middle teenagers is, (3) to see how
high the level of aggressive behavior in middle teenagers, (4) to know the item item
of scale which my parents have identified authoritarian (high) foster patterns that
could be suggested as a topic of guidance, (5) to find out which item item of
aggressive behavior scale I've identified as optimal (high) sleep that can be
proposed as a topic of guidance.

The study uses a corelational quantitative method. The sample in this study
Numbers 110 middle adolescence in Yogyakarta. With realification testing using
the alpha cronbach («) technique in an authoritarian foster pattern shows valid
items = 44 with compounds = 0.954, while in aggressive behavior shows valid items
= 45 with features = 0.955. Technical analysis in this study uses assumption tests:
normality tests and linearity tests, hypothetical tests: correlation tests. The
assumption test with normality and linearity testing using spearman's rho
correlation gained an r =-0.114 and p = 0.146.

The results in this study prove: (1) research shows a significant lack of
contact between an authoritarian foster pattern of parents and aggressive
behaviour of central youth, (2) a level of unclaimed authoritarian upbringing tends
to be high with 41 students (40%), (3) the level of aggressive behavior is likely to
be with 4 students (4%), (4) item items found in authoritarian upbringing tend to
be very high, non-optimal items containing 3 items to be proposed as a topic of
guidance. (5) the results of the aggressive behavior item found are low, with no
optimal item 2 to be proposed as a topic of guidance.

Keywords: authoritarian parenting style, aggressive behavior

Xi



