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Pemilihan judul skripsi ini dilatarbelakangi oleh situasi kurangnya keterlibatan dan
partisipasi umat selama perayaan Ekaristi dalam bentuk jawaban-jawaban, doa dan
tata gerak. Katekese liturgi sudah diupayakan oleh stasi namun belum terlaksana
secara terencana dan berkelanjutan. Berangkat dari permasalahan tersebut, fokus
dalam penelitian ini adalah pelaksanaan katekese liturgi tentang perayaan Ekaristi
dan upaya untuk meningkatkannya. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif.
Penulis melaksanakan penelitian dengan wawancara dan observasi untuk
mengetahui pelaksanaan katekese liturgi dan upaya untuk meningkatkannya. Dari
hasil penelitian diperoleh bahwa katekese liturgi telah dilaksanakan sebelum
perayaan Ekaristi dimulai. Katekese liturgi dilaksanakan dengan metode ceramah,
gambar dan demonstrasi. Materi yang diberikan adalah tentang struktur perayaan
Ekaristi, bentuk-bentuk keterlibatan dan makna perayaan Ekaristi. Manfaat yang
diperoleh dari katekese liturgi adalah pemahaman tentang perayaan EKkaristi,
semakin mencintai iman Katolik, mengerti akan sikap-sikap yang harus dilakukan,
semakin terlibat dan mendalami makna perayaan Ekaristi. Informan dan validator
mengusulkan katekese dilaksanakan di lingkungan-lingkungan atau dengan
suasana yang baru, memberi pelatihan kepada pemberi katekese, melibatkan pastor,
frater, atau suster sebagai pemberi katekese, penggunaan metode yang relevan dan
penggunaan media digital atau media sosial untuk membuat konten-konten sebagai
upaya untuk meningkatkan pelaksanaan katekese liturgi.
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The selection of this thesis title was motivated by the situation of involvement and
participation of the people during the Eucharist celebration in the form of answers,
prayers and gestures. Liturgical catechesis has been attempted by the station but
has not been carried out in a planned and sustainable manner. Departing from
these problems, the focus of this research is the implementation of liturgical
catechesis regarding the celebration of the Eucharist and efforts to improve it. This
research uses qualitative methods. The author carried out research using
interviews and observations to determine the implementation of liturgical
catechesis and efforts to improve it. From the research results it was found that
liturgical catechesis was carried out before the Eucharist celebration began.
Liturgical catechesis is carried out using lecture, drawing and demonstration
methods. The material provided is about the structure of the Eucharist celebration,
forms of involvement and the meaning of the Eucharist celebration. The benefits
gained from liturgical catechesis are an understanding of the celebration of the
Eucharist, a greater love for the Catholic faith, an understanding of the attitudes
that must be adopted, and a greater involvement and deeper understanding of the
meaning of the Eucharistic celebration. Informants and validators suggested that
catechesis be carried out in new environments or situations, providing training to
catechesis providers, involving priests, brothers or sisters as catechesis providers,
using relevant methods and using digital media or social media to create content
as an effort to to improve the implementation of liturgical catechesis.
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