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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan kelekatan ayah, ibu, dan teman
sebaya terhadap perilaku seksual remaja yang berpacaran. Hipotesis yang diajukan dalam
penelitian ini adalah adanya hubungan kelekatan ibu, ayah, dan teman sebaya terhadap perilaku
seksual remaja yang berpacaran sehingga semakin tinggi hubungan kelekatan maka semakin
rendah perilaku seksual remaja yang berpacaran. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif
dengan teknik purposive sampling. Metode pengumpulan data dalam penelitian ini menggunakan
dua skala yitu skala IPPA (skala adaptasi) untuk mengukur kelekatan ayah, ibu dan teman dan
skala yang kedua adalah skala perilaku seksual. Responden dalam penelitian ini berjumlah 100
orang yang terdiri dari 50 orang perempuan dan 50 orang laki-laki remaja akhir berusia 18 sampai
24 tahun yang menjalin relasi berpacaran. Hasil uji reliabilitas kelekatan terhadap ayah a=0,94,
kelekatan terhadap ibu 0=0,93, dan skala kelekatan terhadap teman sebaya 0=0,90 dan skala
perilaku seksual 0=0,927. Hasil uji normalitas menyatakan bahwa kelekatan ayah memiliki
sebaran tidak normal. Hasil Uji Reliabilitas kelekatan ayah tidak linear. Hasil Uji korelasi di dapat
kelekatan ibu dan perilaku seksual remaja memiliki koefisien korelasi sebesar 0,402 dengan taraf
signifikannya sebesar 0,000, kelekatan teman dan perilaku seksual remaja memiliki koefisien
korelasi sebesar 0,217 dengan taraf signifikansi sebesar 0,030. Hasil analisis tersebut menunjukkan
adanya hubungan antara kelekatan terhadap perilaku seksual remaja yang bersifat positif. Hal ini
berarti semakin tinggi kelekatan maka semakin tinggi pula perilaku seksual remaja yang
berpacaran.
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ABSTRACT

This study aims to determine the relationship between father, mother, and peer
attachment to sexual behavior of adolescents who are dating. The hypothesis proposed in
this study is that there is a relationship between the attachment of mothers, fathers, and
peers to the sexual behavior of dating adolescents so that the higher the attachment
relationship, the lower the sexual behavior of dating adolescents. This research is
quantitative research with a purposive sampling technique. The data collection method in
this study used two scales: the IPPA scale (adaptation scale) to measure the attachment
of father, mother, and friends. The second scale was the scale of sexual behavior.
Respondents in this study amounted to 100 people consisting of 50 women and 50 men in
their late teens aged 18 to 24 years who were in a dating relationship. The reliability test
results of attachment to father =0.94, attachment to mother =0.93, attachment scale to
peers =0.90, and sexual behavior scale =0.927. The normality test results stated that the
father's attachment had an abnormal distribution. The results of the reliability test of
paternal attachment are not linear. The results of the correlation test showed that
maternal attachment and adolescent sexual behavior had a correlation coefficient of
0.402 with a significance level of 0.000, friend attachment and adolescent sexual
behavior had a correlation coefficient of 0.217 with a significance level of 0.030. The
results of the analysis show that there is a positive relationship between attachment to
adolescent sexual behavior. This means that the higher the attachment, the higher the
sexual behavior of adolescents who are dating.
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