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Penulis memilih judul ini untuk mengetahui manfaat kegiatan Keluarga 

Mahasiswa/Mahasiswi Pelajar Katolik Sumatera (KMPKS) bagian Selatan bagi 

para anggotanya di Yogyakarta. Orang muda memiliki peran yang penting dalam 

keterlibatannya untuk memajukan Gereja. KMPKS merupakan wadah yang 

memberikan fasilitas dan rumah orang muda rantau yang ada di Yogyakarta. 

KMPKS memberikan kegiatan-kegiatan yang berperan sebagai pondasi dan 

pendorong bagi anggotanya untuk bisa aktif dan mengolah iman mereka agar dapat 

menjadi pribadi yang dewasa, berwawasan dan bertanggung jawab. Kegiatan di 

KMPKS seperti rekoleksi, doa bersama, EKM, dan ziarah diharapkan dapat 

memberikan manfaat yang berguna bagi para anggota KMPKS dalam kehidupan 

sehari-hari. Untuk mengetahui sejauh mana manfaat kegiatan KMPKS bagi 

anggotanya, maka penulis melakukan studi pustaka untuk memperoleh wawasan, 

pemikiran yang mendalam. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, 

deskriptif. Pengumpulan data dilakukan melalui metode wawancara, google form, 

dan dokumentasi. Hasil akhir penelitian menunjukkan bahwa sebagian besar 

anggota KMPKS mengikuti kegiatan Rekoleksi. Manfaat kegiatan rekoleksi bagi 

anggota KMPKS yaitu memberikan dampak positif bagi anggota KMPKS. 

Kegiatan di KMPKS mampu menumbuhkan iman, relasi sosial, pemahaman 

tentang hidup beriman, mandiri, dan  menghargai perbedaan. dan menjadi pribadi 

yang lebih dewasa dalam menentukan pilihan hidup. Sebagian anggota KMPKS 

dengan kesadaran penuh bersedia meluangkan waktunya untuk aktif dalam kegiatan 

di KMPKS untuk menjadi pribadi yang lebih dewasa dalam menentukan pilihan 

hidup di masa depan. 
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The author chose this title to find out the benefits of the activities of the Southern 

Sumatra Catholic Student Family (KMPKS) for its members in Yogyakarta. Young 

people have an important role to play in their involvement in advancing the Church. 

KMPKS is a forum that provides facilities and homes for young people in 

Yogyakarta. KMPKS provides activities that serve as a foundation and 

encouragement for its members to be active and cultivate their faith so that they 

can become mature, insightful and responsible individuals. Activities at KMPKS 

such as collections, joint prayers, EKM, and pilgrimages are expected to provide 

useful benefits for KMPKS members in their daily lives. To find out the extent of the 

benefits of KMPKS activities for its members, the author conducted a literature 

study to gain insight, deep thinking. This research uses a qualitative, descriptive 

method. Data collection is carried out through interview methods, google forms, 

and documentation. The final results of the study showed that most of the KMPKS 

members participated in the Recollection activities. The benefits of recollection 

activities for KMPKS members are that they have a positive impact on KMPKS 

members. Activities at KMPKS are able to foster faith, social relations, 

understanding of living faithfully, being independent, and appreciating differences. 

and become a more mature person in making life choices. Some KMPKS members 

with full awareness are willing to take their time to be active in activities at KMPKS 

to become more mature individuals in making life choices in the future. 
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