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Pengelolaan keuangan adalah hal penting dalam kehidupan sehari-hari,
terutama bagi para mahasiswa yang sedang mengejar pendidikan tinggi. Penelitian
ini bertujuan untuk mengkaji faktor-faktor yang mempengaruhi pengelolaan
keuangan mahasiswa di Universitas Sanata Dharma, khususnya pada variabel
pengetahuan keuangan, sikap keuangan, financial stress, dan gaya hidup.

Penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif. Data pada penelitian ini
menggunakan data primer yang diperoleh melalui penyebaran kuesioner. Penelitian
ini memperoleh responden sebesar 130 mahasiswa. Teknik analisis data yang
digunakan adalah Teknik analisis linear berganda dan untuk melakukan pengolahan
data digunakan aplikasi SPSS.

Hasil penelitian ini menunjukan bahwa sikap keuangan berpengaruh
terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa. Sedangkan hasil lain menunjukan
bahwa pengetahuan keuangan, financial stress, dan gaya hidup tidak
mempengaruhi pengelolaan keuangan mahasiswa.
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Financial management is an important aspect of daily life, especially for
students pursuing higher education. This study aims to examine the factors
influencing financial management among students at Sanata Dharma University,
focusing on the variables of financial knowledge, financial attitude, financial stress,
and lifestyle.

This research employs a quantitative approach. The data used in this study
is primary data obtained through the distribution of questionnaires. The study
gathered responses from 130 students. The data analysis technique used is multiple
linear regression analysis, and the data processing was conducted using the SPSS
application.

The results of this study indicate that financial attitude influences students
financial management. Meanwhile, other findings show that financial knowledge,
financial stress, and lifestyle do not affect students' financial management.
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