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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh profitabilitas, likuiditas, 

dan leverage terhadap financial distress perusahaan food & beverages yang 

terdaftar pada Bursa Efek Indonesia (BEI). Peningkatan persaingan antar 

perusahaan menyebabkan peningkatan biaya operasional. Ketika perusahaan tidak 

mampu bersaing secara efektif, maka risiko kerugian akan meningkat dan berisiko 

mengalami financial distress.  

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dan menggunakan data 

sekunder berupa laporan keuangan perusahaan food & beverage yang terdaftar 

dalam Bursa Efek Indonesia dari tahun 2022-2023. Populasi yang digunakan pada 

penelitian ini adalah perusahaan food & beverage yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia dari tahun 2022-2023. Sampel pada penelitian ini diperoleh dengan 

menggunakan teknik purposive sampling sehingga mendapatkan total sampel 

sebanyak 28 perusahaan. Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui pengaruh 

profitabilitas, likuiditas, dan leverage terhadap financial distress pada perusahaan 

food & beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari tahun 2022-2023. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap 

financial distress. Leverage berpengaruh terhadap financial distress. Di sisi lain, 

likuiditas tidak berpengaruh terhadap financial distress. Penelitian selanjutnya 

disarankan untuk menggunakan laporan keuangan perusahaan yang opini 

auditornya wajar tanpa modifikasi (Unqualified) agar mendapatkan hasil yang 

lebih relevan. 
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Keuangan Perusahaan Food & Beverage 

  

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



  
 

xiii 

 

 

ABSTRACT 

THE EFFECT OF PROFITABILITY, LIQUIDITY, AND LEVERAGE ON 

FINANCIAL DISTRESS 

(Empirical Study of Food & Beverage Companies Listed on the Indonesia Stock 

Exchange for the 2022-2023 Period) 

 

Aponaris Dedi 

192114044 

Universitas Sanata Dharma 

2025 

This study aims to determine the effect of profitability, liquidity, and leverage 

on financial distress of food & beverages companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange (IDX). Increased competition between companies leads to an increase 

in operating costs. When companies are unable to compete effectively, the risk of 

loss will increase and risk experiencing financial distress.  

This research is quantitative research and uses secondary data in the form of 

financial statements of food & beverage companies listed on the Indonesia Stock 

Exchange from 2022-2023. The population used in this study are food & beverage 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange from 2022-2023. The sample in 

this study was obtained using purposive sampling technique so as to get a total 

sample of 28 companies. The purpose of this study was to determine the effect of 

profitability, liquidity, and leverage on financial distress in food & beverage 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange from 2022-2023. 

The results of this study indicate that profitability affects the financial 

distress. Leverage affects financial distress. On the other hand, liquidity has no 

effect on financial distress. Further research is suggested to use financial 

statements from companies whose auditor opinions are unqualified to obtain more 

relevant results. 
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