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Tujuan dari penelitian ini adalah (1) mengetahui adakah hubungan antara

pola asuh otoriter dengan kepercayaan diri siswa asrama putra-putri yang merantau.
(2) Untuk mengetahui seberapa tinggi intensitas pola asuh otoriter pada siswa
asrama putra-putri yang merantau. (3) Untuk mengetahui seberapa tinggi tingkat
kepercayaan diri pada siswa asrama putra-putri yang merantau. (4) Untuk
mengidentifikasi butir item dari pola asuh otoriter yang teredintifikasi rendah dan
dapat diajukan sebagai topik bimbingan. (5) Untuk mengetahui butir item
kepercayaan diri mana saja yang teridentifikasi rendah yang dapat diusulkan
sebagai topik bimbingan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif korelasi. Sample dari
penelitian ini adalah siswa asrama pura-putri SMA yang merantau. Jumlah subjek
dalam penelitian ini berjumlah 100 orang. Teknik analisis data dalam penelitian ini
meliputi uji kategorisasi, uji linearitas, dan uji normalitas. Pengumpulan data
menggunakan skala pola asuh otoriter dengan item valid 41 item dan skala
kepercayaan diri dengan item valid 46 item. Berdasarkan hasil uji reliabilitas untuk
pola asuh otoriter 0.954 dan kepercayaan diri 0.942.

Hasil penelitian ini menunjukkan adanya hubungan negatif antara pola asuh
otoriter dengan kepercayaan diri siswa asrama putra-putri yang merantau. Hasil
korelasi menjelaskan nilai p dari pola asuh otoriter dengan kepercayaan diri adalah
p<0.01, dan r=-0.679. Kemudian untuk implikasi berdasarkan item yang tidak
optimal berdasarkan pola asuh otoriter, terdapat pada item 1, 32, 27, 3, 7, 11, 12,
15, 23, 21, 33, 49, 9, 28, 29, 39, 41, 43, 44, dan 48. Kemudian, item yang tidak
optimal berdasarkan kepercayaan diri, terdapat pada item 4, 20, 22, 42, 16, 41, 27,
36, 34, 44, dan 47.
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The purpose of this research is (1) to determine whether there is a
relationship between authoritarian parenting and the self-confidence of male and
female boarding students who are away from home. (2) To find out how high the
intensity of authoritarian parenting is among male and female boarding students
who are away from home. (3) To assess how high the level of self-confidence is
among male and female boarding students who are away from home. (4) To
determine which items of the authoritarian parenting scale are low identified and
can be proposed as guidance topics. (5) To determine which items of self-
confidence are low identified and can be proposed as guidance topics.

This research is a quantitative correlation research. Sample of this study
are high school students from outside Java. Number of subjects in this study was
100 people. Data analysis techniques in this study include categorization test,
linearity test, and normality test. Data collection used an authoritarian parenting
scale, with 41 valid items and a self-confidence scale with 46 valid items. Based on
the results of the reliability test for authoritarian parenting 0.954 and self-
confidence 0.942.

The results of this study indicate a negative relationship between
authoritarian parenting and the self-confidence of male and female boarding
school students who are away from home. The correlation results explain the r
value of authoritarian parenting patterns with self-confidence is p = <0.01, and r
= -0.679. Then for implications based on items that are not optional based on
authoritarian parenting, there are items 1, 32, 27, 3, 7, 11, 12, 15, 23, 21, 33, 49,
9, 28, 29, 39, 41, 43, 44, and 48. Then, items that are not optional based on self-
confidence, there are items 4, 20, 22, 42, 16, 41, 27, 36, 34, 44, and 47.
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