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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pola asuh otoriter dengan kecerdasan

emosional pada remaja pertengahan. Hipotesis yang diajukan dalam penelitian ini adalah adanya

hubungan negatif antara pola asuh otoriter dan kecerdasan emosional pada remaja pertengahan.

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan metode korelasional. Subjek dalam

penelitian ini berjumlah 181 remaja pertengahan yang berusia 15-18 tahun. Alat ukur yang

digunakan dalam penelitian ini adalah skala pola asuh otoriter dan skala Kecerdasan Emosional.

Skala pola asuh otoriter memiliki koefisien reliabilitas sebesar (α = 0.860), dan skala kecerdasan

emosional memiliki koefisien reliabilitas sebesar (α= 0.880). Teknik analisis data menggunakan

Spearman’s rho karena sebaran data dalam penelitian ini tidak normal. Hasil analisis

menunjukkan bahwa adanya hubungan negatif yang rendah antara pola asuh otoriter dan

kecerdasan emosional yaitu sebesar -0.216 (p<0.05). Hasil ini menunjukkan semakin tinggi

perilaku pola asuh otoriter, maka semakin rendah kecerdasan emosional remaja pertengahan.
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ABSTRACT

This research aims to determine the relationship between authoritarian parenting styles and

emotional intelligence in middle adolescents. The hypothesis proposed in this research is that

there is a negative relationship between authoritarian parenting and emotional intelligence in

middle adolescents. This type of research is quantitative research with correlational methods.

The subjects in this study were 181 middle adolescents aged 15-18 years. The measuring

instruments used in this research were the parents authoritarian parenting style scale and the

emotional intelligence scale. The authoritarian parenting style scale has a reliability coefficient

of (α = 0.860), and the emotional intelligence scale has a reliability coefficient of (α = 0.880).

The data analysis technique uses Spearman’s rho because data on were not normal. The results

of the analysis revelaed that there is a low negative relation between authoritarian parenting

and emotional intelligence with a statistical value of -0.196 and significance of 0.02 (P<0.05).

Further, these results indicated that the higher the authoritarian parenting behavior, the lower

the emotional intelligence of middle adolescents
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