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Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian 

komparatif. Tujuan penelitian: 1) Mengetahui ada tidaknya perbedaan dukungan 

sosial keluarga pada mahasiswa yang merantau di Universitas Sanata Dharma 

ditinjau dari jenis kelamin. 2) Melihat seberapa tinggi dukungan sosial keluarga 

pada mahasiswa laki-laki yang merantau. 3) Melihat seberapa tinggi dukungan 

sosial keluarga pada mahasiswa perempuan yang merantau. 4) Mengetahui butir 

item skala dukungan sosial keluarga mana saja yang teridentifikasi tidak optimal 

(rendah) yang dapat diusulkan sebagai topik bimbingan. 

 

Teknik pengumpulan data menggunakan survei melalui kuesioner dengan 

skala The Family Support Scale (FSS) dan dengan jenis skala likert. Diperoleh 

responden berjumlah 226 mahasiswa terdiri dari 113 mahasiswa perantau laki-laki 

dan 113 mahasiswa perantau perempuan. Selanjutnya diuji dengan menggunakan 

uji validitas dan reliabilitas. Hasil uji validitas menyatakan semua item yang 

sebanyak 60 item dikatakan valid, uji reliabilitas menggunakan perhitungan Alfa 

Cronbach dengan hasil 0.978 yang masuk pada kategori sangat tinggi. Selanjutnya 

dilakukan uji perbedaan menggunakan uji-t (Independent Sample T-test) dan 

dengan analisis non-paramterik yaitu Mann –Whitney U Test dibantu dengan 

aplikasi JASP. 

 

Hasil penelitian: 1) Terdapat perbedaan yang signifikan terkait dukungan sosial 

keluarga pada mahasiswa perantau laki-laki dan perempuan. Dukungan sosial 

keluarga pada mahasiswa perantau perempuan lebih tinggi daripada mahasiswa 

perantau laki-laki.  2) Tingkat dukungan sosial keluarga pada mahasiswa perantau 

laki-laki dengan 54% kategori sangat tinggi, 25% kategori tinggi, 16% kategori 

sedang, 4% kategori rendah, dan 1% kategori rendah. 3) Tingkat dukungan sosial 

keluarga pada mahasiswa perantau perempuan dengan 72% kategori sangat tinggi, 

22% kategori tinggi, dan 6% kategori sedang. 4) Terdapat butir item teridentifikasi 

rendah yang terdapat pada kategori tinggi dengan 4 usulan topik bimbingan yang 

disesuaikan kembali dengan aspek dari dukungan sosial keluarga pada masing-

masing topik bimbingan. 
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This study used a quantitative approach with a comparative research design. 

Research objectives: 1) Knowing whether there are differences in family social 

support for students who migrate at Sanata Dharma University in terms of gender. 

2) Seeing how high family social support is for male students who migrate. 3) 

Seeing how high family social support is on students who migrate women. 4) 

Knowing which family social support scale items are identified as not optimal (low) 

which can be proposed as a guidance topic. 

 

Data collection techniques using surveys through questionnaires with The 

Family Support Scale (FSS) scale and with Likert scale types. Respondents totaled 

226 students consisting of 113 students who migrated male and 113 students who 

migrated female. Furthermore, it was tested using validity and reliability tests. The 

validity test results state that all 60 items are said to be valid, the reliability test 

uses the calculation of Alfa Cronbach with the results of 0.978 which is in the very 

high category. Furthermore, the difference test was carried out using the t-test 

(Independent Sample T-test) and with non-parametric analysis, namely the Mann-

Whitney U Test assisted by the JASP application. 

 

The results of the study: 1) There are significant differences related to family 

social support in male and female students who migrate. Family social support in 

female students who migrate is higher than male students.  2) The level of family 

social support in male migrating students with 54% very high category, 25% high 

category, 16% medium category, 4% low category, and 1% low category. 3) The 

level of family social support in female students who migrate with 72% very high 

category, 22% high category, and 6% medium category. 4) There are items 

identified as low in the high category with 4 proposed guidance topics that are 

readjusted to the aspects of family social support on each guidance topic. 
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