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Peristiwa jawah kawruh merupakan pengalaman pencerahan yang akan 

didapatkan oleh setiap pelajar kawruh jiwa, setelah pelajar kawruh jiwa berhasil 

mempelajari ajaran-ajaran kawruh jiwa secara menyeluruh. Tujuan dari diadakannya 

penelitian ini, untuk mengetahui nilai terapeutik yang didapatkan oleh individu setelah 

mengikuti forum dialog Junggringan jawah kawruh. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif, dimana peneliti melakukan 

pengumpulan data melalui wawancara dan observasi secara langsung di lapangan dengan 

mengikuti forum dialog Junggringan jawah kawruh, bersama para subjek yang merupakan 

pelajar kawruh jiwa. Subjek utama dalam penelitian ini berjumlah 3 orang, dimana 

ketiganya juga merupakan bagian dari pelajar kawruh jiwa yang berada di daerah Pedan, 

Klaten, Jawa Tengah. Teknik analisis data yang digunakan dalam menganalisis hasil 

penelitian ini adalah melalui proses pembuatan transkrip wawancara, open coding dimana 

peneliti melakukan identifikasi dan kategorisasi dalam teks hasil wawancara, axial coding 

yaitu menghubungan kategori-kategori yang telah diidentifikasi dalam open coding dalam 

bentuk bagan, dan selective coding dimana tahap ini lebih berfokus pada pengembangan 

teori utama yang akan menjadi inti dari penelitian. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa peristiwa jawah kawruh yang terjadi pada 

pelajar kawruh jiwa, merupakan hasil dari keaktifan para pelajar kawruh jiwa dalam 

mengikuti forum dialog Junggringan jawah kawruh dan membaca buku yang berkaitan 

dengan kawruh jiwa ajaran Ki Ageng Suryomentaram. Membaca buku-buku ajaran Ki 

Ageng Suryomentaram akan memperkaya pemahaman serta pengetahuan para pelajar 

kawruh jiwa terhadap teori yang berkaitan dengan kawruh jiwa. Dari situlah akan muncul 

sebuah kesadaran akan kebenaran ajaran kawruh jiwa yang sudah disampaikan oleh Ki 

Ageng Suryomentaram. Kesadaran yang pada akhirnya akan membawa pelajar kawruh 

jiwa pada pencerahan untuk bisa nyawang karep, mawas diri, dan madheg pribadi atas 

permasalahan yang terjadi di dalam kehidupannya. 
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The phenomenon of jawah kawruh is an enlightenment experience that will be 

obtained by every student of kawruh jiwa after the student has successfully studied the 

teaching of kawruh jiwa thoroughly. The purpose of this research is to find out the 

therapeutic value obtained by individuals after participating in the Junggringan jawah 

kawruh dialog forum. 

This research uses a qualitative method, where researchers collect data through 

interviews and direct observation in the field by participating in the Junggringan jawah 

kawruh dialog forum, with subjects who are students of kawruh jiwa. The main subjects in 

this study amounted to 3 people, where the three of them were also part of the kawruh jiwa 

students in the Pedan area, Klaten, Central Java. The data analysis technique used in 

analyzing the results of this study is trough the process of making interview transcripts, 

open coding where researchers identify and categorize the text of the interview results, axial 

coding which is connecting the categorizes that have been identified in open coding in the 

form of charts, and selective coding where this stage focuses more on developing the main 

theory that will be the core of the research. 

The results showed that the phenomenon of jawah kawruh that occurred in the 

kawruh jiwa students was the result of the activeness of the kawruh jiwa students in 

attending the Junggringan jawah kawruh dialog forum and reading books related to the 

kawruh jiwa teachings of Ki Ageng Suryomentaram. Reading books on Ki Ageng 

Suryomentaram’s teachings will enrich the students’s understanding and knowledge of the 

theory related to the kawruh jiwa. From there, an awareness will arise of the truth of the 

teachings of kawruh jiwa that have been conveyed by Ki Ageng Suryomentaram. Awareness 

that will ultimately bring students of kawruh jiwa to enlightenment to be able to nyawang 

karep, mawas diri, and madheg pribadi for the problems that occur in their lives. 
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