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Tujuan dari tulisan ini adalah menjelaskan pengaruh efikasi diri dan sikap 

positif terhdap hasil belajar mahasiswa. Tulisan ini berdasarkan studi pustaka yang 
membahas mengenai pengaruh efikasi diri dan sikap positif mahasiswa. Tulisan ini 
didasarkan pada hasil penelitian dari beberapa penelitian terdahulu yang 
menunjukkan hasil siknifikan pengaruh efikasi diri dan sikap positif terhadap hasil 
belajar mahasiswa. 

Hasil dari studi pustaka menunjukkan bahwa: (1) efikasi diri  
mempengaruhi hasil belajar. Jika mahasiswa mempunyai efikasi diri yang tinggi 
dalam proses pembelajaran maka hasil belajar yang dicapai lebih maksimal; (2) 
sikap positif mempengaruhi hasil belajar yang akan di capai. Jika mahasiswa 
memiliki sikap positif dalam proses pembelajaran maka hasil belajaryang di capai 
lebih maksimal. Sebaliknya jika mahasiswa menimbulkan sikap negatif maka hasil 
belajar yang dicapai kurang maksiml. 
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The purpose of this paper is to explain the influence of self-efficacy and 

positive attitudes on student learning outcomes. This paper is based on a literature 
study that discusses the influence of self-efficacy and positive attitudes of students. 
This paper is based on the results of research from several previous studies that 
show the results of the effect of self-efficacy and positive attitudes on student 
learning outcomes. 

The results of the literature study show that: (1) self-efficacy affects learning 
outcomes. If students have high self-efficacy in the learning process, the learning 
outcomes achieved are maximized; (2) Positive attitude affects the learning 
outcomes to be achieved. If students have a positive attitude in the learning process, 
the learning outcomes achieved are maximized. Conversely, if students cause 
negative attitudes, the learning outcomes achieved are less maximal. 
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