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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kecanduan smartphone, 

penggunaan media sosial, dan motivasi belajar terhadap prestasi akademik 

mahasiswa akuntansi Universitas Sanata Dharma. Prestasi akademik penting karena 

menjadi indikator utama keberhasilan proses pembelajaran dan keberhasilan 

mahasiswa dalam menyelesaikan studi di perguruan tinggi. Kecanduan 

smartphone, penggunaan media sosial, dan motivasi belajar merupakan faktor-

faktor yang dapat mempengaruhi baik dan buruk prestasi akademik mahasiswa. 

 

Jenis penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Penelitian ini 

menggunakan data primer. Teknik pengambilan sampel dengan menggunakan 

teknik simple random sampling. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa 

akuntansi Universitas Sanata Dharma angkatan 2021-2023. Teknik pengumpulan 

data menggunakan kuesioner secara Survey Monkey.  

 

Hasil analisis dan pembahasan dari penelitian ini menunjukkan bahwa 

kecanduan smartphone berpengaruh negatif terhadap prestasi akademik. 

Penggunaan media sosial tidak berpengaruh negatif terhadap prestasi akademik. 

Selain itu, motivasi belajar tidak berpengaruh positif terhadap prestasi akademik. 

 

Kata kunci: Kecanduan Smartphone , Penggunaan Media Sosial, Motivasi Belajar,    

Prestasi Akademik 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT OF SMARTPHONE  ADDICTION, SOCIAL 
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(A Empirical Study of Accounting Students of Sanata Dharma University Class of 2021-2023) 
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2025 

 

This study aims to determine the effect of smartphone  addiction, social media 

use, and learning motivation on academic achievement of accounting students. 

Academic achievement is important because it is the main indicator of the success 

of the learning process and the success of students in completing their studies in 

college. Smartphone  addiction, social media usage, and learning motivation are 

factors that can affect the good and poor academic performance of students. 

 

This type of research used a quantitative method. This study used primary 

data. The sampling technique used a simple random sampling. The population in 

this study were accounting students of Sanata Dharma University, batches of 2021, 

2022, and 2023. The data collection technique used a questionnaire using Survey 

Monkey. 

The results of the analysis indicated that smartphone addiction had a negative 

effect on academic achievement. The use of social media did not have a negative 

effect on academic achievement. In addition, learning motivation did not have a 

positive effect on academic achievement.  

 

Keywords: Smartphone  Addiction, Social Media Use, Learning Motivation, 

Academic Achievement 
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