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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh tekanan ekonomi dan 

kebahagiaan terhadap prestasi akademik mahasiswa akuntansi. Prestasi akademik 

menjadi hal yang utama bagi mahasiswa karena akan menunjukkan kemampuan 

dan keberhasilan dalam menjalani proses dalam dunia pendidikan. Tekanan 

ekonomi dan kebahagiaan yang dapat mempengaruhi tercapai atau tidak prestasi 

akademik mahasiswa. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan kriteria responden 

yaitu mahasiswa akuntansi Universitas Sanata Dharma Angkatan 2021, 2022 dan 

2023. Variabel independen yang digunakan adalah tekanan ekonomi dan 

kebahagiaan. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner. Teknik analisis 

data yang digunakan adalah regresi linier berganda dan pengolahan data 

menggunakan bantuan software SmartPLS SEM. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa tekanan ekonomi berpengaruh 

terhadap prestasi akademik mahasiswa akuntansi. Dengan demikian kebahagiaan 

berpengaruh terhadap prestasi akademik mahasiswa akuntansi. Untuk 

meningkatkan akurasi dan kualitas peneliti selanjutnya diupayakan agar jumlah 

responden perempuan dan laki-laki seimbang. 
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This study aims to determine the effect of economic pressure and the level 

of happiness on the academic achievement of accounting students. Academic 

achievement is the main thing for students because it demonstrates their ability and 

success in navigating the educational process. Economic pressure and happiness 

levels significantly influence whether students achieve their academic goals. 

This study used a quantitative method with the criteria for respondents, 

namely Sanata Dharma University accounting students in the 2021, 2022 and 2023 

batches. The independent variables used were economic pressure and level of 

happiness. The data collection technique used a questionnaire. The data analysis 

technique used was multiple linear regression and data processing using SmartPLS 

SEM software assistance. 

The results of this study indicate that economic pressure has an effect on the 

academic achievement of accounting students. Thus, happiness has an effect on the 

academic achievement of accounting students. To improve the accuracy and quality 

of further research, efforts are made to balance the number of male and female 

respondents. 
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