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ABSTRACT 

 

 

Nugroho, Stefanus Brian Dwi (2013). The Influence of Somer’s and Asha’s 

Interpersonal Conflicts on Mother and Daughter Relationship in Shilpi 

Somaya Gowda’s Secret Daughter. Yogyakarta: English Language Education 

Study Program, Sanata Dharma University.  

 

This study discusses a novel written by Shilpi Somaya Gowda entitled 

Secret Daughter. The novel is a fascinating novel that portrays communication 

problems in a family and motherhood experience. The writer chooses to analyze 

the interpersonal conflicts between Somer and Asha because Asha, as an adopted 

child, grows in a deep curiosity about her biological parents. It has caused 

interpersonal conflicts between Somer and Asha and has influenced their 

relationship as a mother and a daughter. 

There are two problems analyzed in this thesis. Those are (1) What are 

Somer’s and Asha’s interpersonal conflicts as described in the novel? (2) How do 

Somer’s and Asha’s interpersonal conflicts affect their mother and daughter 

relationship? 

This study used psychological approach since this study focused on 

interpersonal conflicts. The method used for the analysis was library research. A 

novel entitled Secret Daughter was the primary data in this study. The secondary 

data were books and journal on interpersonal conflicts and mother and daughter 

relationship which were used to analyze the novel. 

Based on the analysis, there are two main points which can be drawn. The 

first point is the interpersonal conflicts between Somer and Asha. The 

interpersonal conflicts between Somer and Asha happen when Asha asks about 

her biological parents to Somer. Besides, Somer and Asha have different goals, 

ideas, and perceptions about Asha’s study, Asha’s interests in journalism, and 

freedom as a teenager. The interpersonal conflicts also happen when Asha thinks 

that knowing the origin for a child is important to find out her identity. These 

interpersonal conflicts can be classified as pseudo conflict, simple conflict, and 

ego conflict. The causes of the interpersonal conflicts are defined as the different 

opinions or interests, roles in a family, and lack of communication. The conflict 

resolutions between Asha and Somer are classified as loyalty, avoidance, soothing 

or yielding, compromising, competition or contending, and solving. The second 

point is the influence of Somer’s and Asha’s interpersonal conflicts on mother and 

daughter relationship. The interpersonal conflicts between Somer and Asha have 

given influence on intimacy and power. The intimate relationship between Somer 

and Asha is shown when they spend special moments together and Somer gives 

her allowance to Asha to develop her ability appropriate with her interest. For the 

power aspect, Somer becomes a permissive mother, not an authoritarian anymore. 

This thesis provides suggestions for future researchers and English teachers to 

teach English by using Secret Daughter as the teaching material. 
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ABSTRAK 

 

 

Nugroho, Stefanus Brian Dwi (2013). The Influence of Somer’s and Asha’s 

Interpersonal Conflicts on Mother and Daughter Relationship in Shilpi 

Somaya Gowda’s Secret Daughter. Yogyakarta: Program Studi Bahasa Inggris, 

Universitas Sanata Dharma. 

 

Studi ini membicarakan sebuah novel yang ditulis oleh Shilpi Somaya 

Gowda berjudul Secret Daughter. Novel ini merupakan sebuah novel yang 

menarik dengan gambaran tentang masalah komunikasi di dalam sebuah keluarga 

dan pengalaman keibuan. Oleh sebab itu, penulis memilih untuk menganalisa 

konflik antar pribadi antara Somer dan Asha karena Asha, sebagai anak adopsi, 

tumbuh dalam rasa ingin tahu yang mendalam tentang orang tua kandungnya. Hal 

ini telah menyebabkan konflik–konflik antar pribadi antara Somer dan Asha dan 

telah mempengaruhi hubungan mereka sebagai seorang ibu dan seorang anak. 

Ada dua masalah yang dianalisa dalam skripsi ini. Masalah itu adalah (1) 

Apa saja konflik–konflik antar pribadi antara Somer dan Asha seperti yang 

terdapat di dalam novel? (2) Bagaimana konflik-konflik antar pribadi antara 

Somer dan Asha mempengaruhi hubungan ibu dan anak? 

Studi ini menggunakan pendekatan psikologi karena studi ini berpusat 

pada konflik–konflik antar pribadi. Metode yang digunakan untuk analisis adalah 

studi pustaka. Novel berjudul Secret Daughter adalah data utama dalam studi ini. 

Data sekunder adalah buku–buku dan jurnal tentang konflik–konflik antar pribadi 

dan hubungan ibu dan anak yang digunakan untuk menganalisa novel ini.  

Berdasarkan analisis, ada dua hal utama yang dapat ditarik dari skripsi ini. 

Hal pertama adalah konflik–konflik antar pribadi antara Somer dan Asha. 

Konflik–konflik antar pribadi antara Somer dan Asha terjadi ketika Asha 

menanyakan tentang orang tua kandungnya kepada Somer. Selain itu, Asha dan 

Somer mempunyai tujuan, gagasan, dan tanggapan yang berbeda tentang sekolah 

Asha, minat Asha pada bidang jurnalistik, dan kebebasan sebagai seorang remaja. 

Konflik–konflik antar pribadi juga terjadi ketika Asha berpikir bahwa mengetahui 

asal seorang anak adalah penting untuk menemukan jati dirinya. Konflik–konflik 

antar pribadi ini dapat digolongkan dalam konflik semu, konflik sederhana, dan 

konflik diri. Penyebab–penyebab dari konflik antar pribadi dirumuskan dalam 

perbedaan pendapat atau kepentingan, peran dalam keluarga, dan kurangnya 

komunikasi. Pemecahan konflik antara Somer dan Ashar digolongkan dalam 

kesetiaan, penghindaran, menenangkan atau melunak, berkompromi, kompetisi, 

dan pemecahan masalah. Hal kedua adalah pengaruh konflik–konflik antar pribadi 

antara Somer dan Asha terhadap hubungan ibu dan anak. Konflik–konflik antar 

pribadi antara Somer dan Asha telah memberikan pengaruh pada dua aspek yaitu 

keintiman dan wewenang. Hubungan yang intim antara Somer dan Asha terlihat 

ketika mereka menghabiskan momen–momen spesial bersama dan Somer 

memberikan ijinnya kepada Asha untuk mengembangkan kemampuannya sesuai 

dengan minatnya. Untuk aspek wewenang, Somer menjadi seorang ibu yang 

toleran, bukan lagi seorang yang otoriter. Skripsi ini memberikan saran–saran bagi 
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peneliti di masa datang dan bagi guru bahasa Inggris untuk mengajar bahasa 

Inggris menggunakan Secret Daughter sebagai bahan ajar.  

 

Kata kunci: interpersonal conflicts, mother and daughter relationship, influence 
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