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ABSTRACT

Dewanto, Nichollas Chandra. 2012. Francis Dolarhyde’s Schizophrenia as Seen
in Thomas Harris’ Red Dragon. Yogyakarta: English Language Education Study
Program, Department of Language and Arts Education, Faculty of Teachers
Training Education, Sanata Dharma University.

This thesis analyses a novel written by Thomas Harris entitled Red
Dragon. The novel tells about Francis Dolarhyde, an unusual man who suffers
from schizophrenia. He has a serious disturbance in thought, emotion, and
behavior. Hence, he kills several people.

The objectives of the study are to find out three significant things from
the novel Red Dragon which are the symptoms, the causes, and the effects of
Dolarhyde psychological disorder. To do so, there are two problems formulated in
this thesis. They are (1) how is Dolarhyde’s schizophrenia described?, and (2)
how does Dolarhyde cope with schizophrenia?

This thesis uses the psychological approach because it deals with
psychological aspects. The method employed is library research. Two sources are
used in this thesis, namely primary and secondary sources. The primary source is
Thomas Harris’ Red Dragon. The secondary sources are books of literature and
psychology and related articles in websites. There are some theories applied in
this thesis. They are the theories of critical approach, character and
characterization, and schizophrenia.

The analysis of the major character shows that he has sets of delusions.
One of the delusions he experiences is the belief that other people conspire against
him. He also has auditory hallucination such as the voice of Red Dragon. By
knowing that he experiences sets of delusions and hallucinations, we can conclude
that he suffers from schizophrenia. One of the things that makes him become a
schizophrenic person is the heredity from his grandmother. His grandmother is a
person who also shows schizophrenic symptoms. The other cause is his
psychological and internal factors where he has bad childhood memories. By
suffering from schizophrenia, he does things like killing people, being
incredulous, and finally committing suicide. He thinks that by killing people he
can become one with the dragon. He also keeps secret about his life to other
person. At last, he feels depressed when he realizes that the dragon wants him to
kill his lover. In this depression, he thinks he should end his life by shooting his
own head with a shotgun.

Finally, this thesis provides some suggestions for further researchers on
Red Dragon. This thesis also proposes a lesson plan for Public Speaking I which
uses parts of the novel as the material.
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ABSTRAK

Dewanto, Nichollas Chandra. 2012. Francis Dolarhyde’s Schizophrenia as Seen
in Thomas Harris’ Red Dragon. Yogyakarta: Program Studi Pendidikan Bahasa
Inggris, Jurusan Pendidikan Bahasa dan Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu
pendidikan, Universitas Sanata Dharma.

Skripsi ini menganalisa sebuah novel karya Thomas Harris yang
berjudul Red Dragon. Novel tersebut bercerita tentang Francis Dolarhyde, seorang
yang tidak lazim karena menderita schizophrenia. Dia mengalami gangguan serius
pada pikiran, emosi, dan tingkah lakunya. Karena gangguan tersebut, dia
membunuh beberapa orang.

Tujuan dari skripsi ini adalah untuk mengetahui tiga hal penting dari
novel Red Dragon yaitu gejala, penyebab, dan efek dari penyakit psikologi
Francis Dolarhyde. Untuk itu permasalahan dirumuskan, yaitu (1) bagaimana
penyakit schizophrenia Dolarhyde digambarkan?, (2) bagaimana Dolarhyde
mengatasi penyakit schizophrenia?

Skripsi ini menggunakan pendekatan psikologis karena skripsi ini
berkaitan dengan aspek psikologi. Metode yang digunakan adalah studi pustaka.
Ada dua sumber yang digunakan, yaitu sumber utama dan kedua. Sumber utama
adalah novel Red Dragon karangan Thomas Harris. Sumber kedua adalah buku-
buku literatur dan psikologi serta artikel-artikel website terkait. Ada beberapa
teori yang digunakan di skripsi ini, yaitu teori pendekatan kritital, karakter dan
pengkarakteran, dan schizophrenia.

Analisis terhadap tokoh utama menunjukkan bahwa dia mengalami
sekumpulan delusi. Salah satu delusi yang dia alami adalah dia percaya bahwa
orang-orang di sekitarnya bersekongkol untuk melawan dia. Dia juga mengalami
halusinasi suara seperti suara dari Red Dragon. Dengan mengetahui bahwa dia
mengalami delusi dan halusinasi, dapat disimpulkan bahwa dia menderita
schizophrenia. Salah satu hal yang membuat dia menderita schizophrenia adalah
disebabkan oleh keturunan dari neneknya. Neneknya adalah orang yang juga
menunjukkan gejala schizophrenia. Penyebab lain adalah faktor internal dan
psikologis yaitu dia memiliki masa kecil yang buruk. Dengan mengidap
schizophrenia, dia melakukan hal-hal seperti membunuh orang, tidak pernah
mempercayai orang, dan juga melakukan percobaan bunuh diri. Dia mengira
dengan membunuh orang, dia akan menjadi satu dengan Red Dragon. Dia juga
selalu merahasiakan tentang kehidupannya dari orang lain. Pada akhirnya dia
merasa tertekan ketika menyadari bahwa Red Dragon menyuruhnya membunuh
kekasihnya. Dalam tekanan ini, dia berfikir untuk mengakhiri hidupnya dengan
menembak kepalanya sendiri dengan shotgun.
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Di bagian akhir, skripsi ini memberikan beberapa saran untuk peneliti-
peneliti Red Dragon selanjutnya. Skripsi ini juga menganjurkan rencana
pembelajaran untuk Public Speaking I menggunakan novel tersebut sebagai
materi.

Kata kunci: schizophrenia, red dragon, hallucination, delusion
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