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Dalam era globalisasi ekonomi yang semakin terintegrasi, kestabilan makroekonomi dan 

keterlibatan dalam perdagangan internasional menjadi elemen vital dalam mendukung 

pertumbuhan ekonomi suatu negara. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis keterkaitan antara 

inflasi, perdagangan internasional, dan pertumbuhan ekonomi negara ASEAN+3, yaitu Indonesia, 

Malaysia, Filipina, Thailand, Singapura, Jepang, Tiongkok, dan Korea Selatan. Pendekatan yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah pendekatan data panel Fixed Effect. Data yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah data sekunder tahunan periode 2018–2023 yang bersumber dari World 

Development Indicators, World Bank. Hasil analisis menunjukkan bahwa inflasi tidak memiliki 

pengaruh positif signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi, sedangkan perdagangan internasional 

berpengaruh positif dan signifikan terhadap pertumbuhan ekonomi negara ASEAN+3. Temuan ini 

menunjukkan bahwa kestabilan harga dan aktivitas perdagangan internasional ekspor-impor 

merupakan faktor penting untuk mendorong pertumbuhan ekonomi negara ASEAN+3. Penelitian 

ini memberikan masukan bagi pembuat kebijakan untuk menjaga inflasi tetap terkendali dan 

mengoptimalkan perdagangan internasional sebagai strategi pembangunan ekonomi yang 

berkelanjutan. 
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In an increasingly integrated global economy, macroeconomic stability and active engagement in 

international trade are vital elements in supporting a country's economic growth. This study aims 

to analyse the relationship between inflation, international trade, and economic growth in 

ASEAN+3 countries. The research employs a panel data approach using the Fixed Effect model. 

The data utilised are annual secondary data for the period 2018–2023, sourced from the World 

Bank’s World Development Indicators. The analysis reveals that inflation does not have a 

significant positive effect on economic growth, whereas international trade has a positive and 

significant impact on economic growth in ASEAN+3 countries. These findings highlight that price 

stability and active export-import trade are key drivers of economic growth in the ASEAN+3 

region. The study provides policymakers with valuable insights to help keep inflation under control 

and optimise international trade as a sustainable economic development strategy. 
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