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Penelitian ini berangkat dari pengalaman penulis hidup berdampingan dengan 
nenek dan perjumpaan dengan para lansia di Lingkungan St. Paulus Ngadiwinatan 
Kumetiran. Perjumpaan itu menyadarkan penulis bahwa lansia seringkali menjadi 
kelompok usia yang rentan diabaikan, padahal jumlah lansia selalu bertambah 
setiap tahunnya. Gereja dalam hal ini adalah seluruh umat Allah berperan sebagai 
pendamping iman agar dapat mengantar para lansia pada pengalaman akan Allah. 
Melihat situasi para lansia, diperlukan Formatio Iman Berjenjang dan 
Berkelanjutan (FIBB) bersama lansia. FIBB bersama lansia tidak berhenti pada 
pemaknaan pengalaman hidup melainkan sampai pada harapan para lansia akan 
kehidupan kekal setelah kematian. Berdasarkan uraian tersebut, skripsi ini berjudul 
“Formatio Iman Berjenjang dan Berkelanjutan Bersama Lansia Di Lingkungan St. 
Paulus Ngadiwinatan Paroki Hati Santa Perawan Maria Tak Bercela Kumetiran” 
dengan rumusan masalah “Bagaimana pelaksanaan FIBB bersama Lansia di 
Lingkungan St. Paulus Ngadiwinatan?” Jenis penelitian ini adalah kualitatif dengan 
desain analisis naratif deskriptif dan teknik pengumpulan data adalah kajian 
dokumen, observasi partisipatif, dan wawancara semi terstruktur. Hasil dari 
penelitian ini adalah proses pelaksanaan FIBB bersama lansia di Lingkungan St. 
Paulus Ngadiwinatan telah berhasil dilaksanakan melalui berbagai kegiatan iman. 
Kegiatan FIBB di lingkungan ini menjadi tempat perjumpaan para lansia untuk 
berbagi sapaan dan kekuatan satu sama lain. Adanya kesenjangan pelaksanaan 
FIBB bersama lansia lingkup Lingkungan St. Paulus Ngadiwinatan dengan lingkup 
Paroki Hati Santa Perawan Maria Tak Bercela Kumetiran. Katekese Lansia menjadi 
usulan program yang penulis ajukan kepada Paroki Hati Santa Perawan Maria Tak 
Bercela Kumetiran dan Komisi Lansia Kevikepan Yogyakarta Timur untuk 
menanggapi situasi dan tantangan para lansia saat ini.  
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This research stems from the author's experience of living alongside his 
grandmother and encounters with elderly people in the Catholic Community Of 
Saint Paul Ngadiwinatan. These encounters made the author realize that the elderly 
are often a vulnerable group that is easily overlooked, even though their numbers 
continue to grow every year. In this context, the Church, as the entire community 
of God's people, serves as a spiritual companion to guide the elderly toward an 
experience of God. Given the situation of the elderly, a Gradual and Continuous 
Spiritual Formation (FIBB) program with the elderly is necessary. FIBB with the 
elderly does not stop at interpreting life experiences but extends to the elderly's 
hope for eternal life after death. Based on the above description, this thesis is titled 
“Gradual And Continuous Faith Formation With The Elderly In The Catholic 
Community Of Saint Paul Ngadiwinatan Immaculate Heart Of The Blessed Virgin 
Mary Parish Kumetiran” with the research question “How is FIBB implemented 
with the elderly in the Catholic Community Of Saint Paul Ngadiwinatan?” This 
research is qualitative in nature, employing a descriptive narrative analysis design, 
with data collection techniques including document review, participatory 
observation, and semi-structured interviews. The results of this research indicate 
that the implementation of FIBB with the elderly in the Catholic Community Of 
Saint Paul Ngadiwinatan has been successfully carried out through various faith-
based activities. FIBB activities in this community serve as a gathering place for 
the elderly to share greetings and support each other. There is a gap in the 
implementation of FIBB with the elderly between the Catholic Community Of Saint 
Paul Ngadiwinatan and the Immaculate Heart of Mary Parish in Kumetiran. 
Catechesis for the Elderly is the program proposal the author submitted to the 
Parish of the Immaculate Heart of the Virgin Mary Kumetiran and the Elderly 
Commission of the East Yogyakarta Diocese to address the current situation and 
challenges faced by the elderly.  
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