
 
 

 
x 

 

ABSTRAK  

PERAN LEGIO MARIA DALAM KARYA KERASULAN REMAJA  

DI ASRAMA PUTRI SANTA ELISABETH III 

 PRINGSEWU LAMPUNG 

 

Bernadetha Enjelia 

Universitas Sanata Dharma  

2025  

 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh keprihatinan penulis tentang partisipasi remaja 

Katolik di Asrama Putri Santa Elisabeth III Pringsewu Lampung dalam 

melaksanakan karya kerasulan sebagai tindak lanjut dari pelaksanaan Legio Maria 

yang mereka ikuti. Legio Maria membantu para remaja di asrama untuk mendalami 

iman dan mengaplikasikannya dalam karya kerasulan. Namun, Legio Maria belum 

sepenuhnya dimaknai sebagai sarana pembinaan iman, melainkan hanya sebagai 

kegiatan tambahan di asrama sehingga partisipasi remaja dalam kegiatan Legio 

Maria beserta tindak lanjutnya belum sepenuhnya didasarkan kesadaran pribadi 

melainkan karena mengikuti peraturan yang ada di asrama. Penelitian ini bertujuan 

untuk menjawab pertanyaan: Bagaimana peran Legio Maria dalam karya kerasulan 

remaja di Asrama Putri Santa Elisabeth III Pringsewu Lampung? Metode penelitian 

yang digunakan adalah kualitatif dengan teknik observasi partisipatif dan 

wawancara semi-terstruktur. Data yang terkumpul dianalisis menggunakan model 

Miles dan Huberman, meliputi pengumpulan data, reduksi data, penyajian data, dan 

penarikan Kesimpulan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Legio Maria berperan 

dalam meningkatkan karya kerasulan remaja di Asrama Putri Santa Elisabeth III 

Pringsewu Lampung, dalam hal : (1) mengembangkan hidup persaudaraan di antara 

remaja; (2) menumbuhkan kesadaran remaja sebagai pelaku karya kerasulan, di 

mana mereka memahami bahwa pelayanan adalah bagian integral dari hidup 

beriman; dan (3) menguatkan semangat pelayanan remaja melalui pengalaman 

konkret dalam liturgi, doa bersama, dan kunjungan kasih, yang didasari oleh 

spiritualitas Maria. Legio Maria dapat menjadi wadah yang membentuk remaja 

asrama menjadi pribadi yang dewasa dalam iman, memiliki semangat pelayanan 

yang tulus serta mampu menjadi teladan bagi sesama. 
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This research is motivated by the author's concern regarding the participation of 

Catholic youth at Santa Elisabeth III Girls' Dormitory in Pringsewu, Lampung, in 

carrying out apostolic works as a follow-up to their involvement in the Legion of 

Mary. The Legion of Mary helps the girls deepen their faith and apply it through 

apostolic actions. However, the Legion is not yet fully perceived as a means of 

spiritual formation but rather as an additional activity in the dormitory. As a result, 

the youths’ participation is often driven by dormitory rules rather than personal 

awareness. This study aims to answer the question: How does the Legion of Mary 

contribute to the apostolic work of the youth at Santa Elisabeth III Girls' Dormitory 

in Pringsewu? A qualitative method was used, with data collected through 

participatory observation and semi-structured interviews. The data were analysed 

using Miles and Huberman’s model, which includes data collection, data reduction, 

data display, and conclusion drawing. The results show that the Legion of Mary 

plays a significant role in (1) developing a spirit of fellowship among the youth, (2) 

fostering their awareness as active agents of apostolic work, understanding that 

service is an integral part of faith life, and (3) strengthening their spirit of service 

through concrete experiences such as liturgy, prayer, and acts of charity rooted in 

Marian spirituality. The Legion of Mary serves as a valuable platform for forming 

youths into spiritually mature individuals with a sincere spirit of service and the 

capacity to be role models for others. 

Keywords: Adolescents, Apostolic Works, Legion of Mary, Santa Elisabeth Girls’ 

Dormitory 
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