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ABSTRACT

PARAMITA, NI NENGAH VANIA BERNICE. (2025). Core Issues and Defense
Mechanism of Simon Peter in Dallas Jenkins’ The Chosen. Yogyakarta: Department of
English Letters, Faculty of Letters, Universitas Sanata Dharma.

The faith journey of Simon Peter, one of Jesus' closest disciples, offers deep insights
into the complexity of human experience in the face of doubt, fear, and emotional conflict.
In this context, this study explores the character of Simon Peter as a figure who not only
struggles with faith but also with the psychological weaknesses and challenges that shape his
behavior in the series of The Chosen.

In this study, the researcher has three objectives. The first objective is to identify the
characteristics of Simon Peter in the series. The second objective is to show the core issues
through his characteristics. Finally, this research aims to understand the defense mechanisms
that Simon uses to deal with his core issues.

This research uses a library research and applies a psychoanalytic approach to analyse
the characteristics, core problems, and defense mechanisms of Simon Peter. There are two
types of data: primary and secondary. The primary data of this research is The Chosen series.
Meanwhile, secondary data are journal articles and books that explain cinematography, mise-
en-scene, film sound, character and characterization, core issues, and defense mechanisms.

Throughout the series, Simon Peter is characterized as an impulsive, courageous,
optimistic, empowering, ambitious, and short-tempered person. The characteristics that
Simon shows relate to the core issues of fear of abandonment, fear of betrayal, low self-
esteem, and insecure. He also shows a series of defense mechanisms in the form of
unconscious self-protection, namely repression, reaction formation, displacement,
regression, projection, and sublimation. The portrayal of Simon Peter is shown as a figure
who not only struggles with beliefs but also with weaknesses and psychological challenges
that shape his behavior.
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Perjalanan iman Simon Petrus, salah satu murid terdekat Yesus, menawarkan
wawasan yang mendalam tentang kompleksitas pengalaman manusia dalam menghadapi
keraguan, ketakutan, dan konflik emosional. Dalam konteks ini, penelitian ini
mengeksplorasi karakter Simon Petrus sebagai sosok yang tidak hanya bergumul dengan
iman, tetapi juga dengan kelemahan dan tantangan psikologis yang membentuk perilakunya
dalam seri The Chosen.

Pada penelitian ini, peneliti memiliki tiga tujuan. Tujuan pertama adalah untuk
mengidentifikasi karakteristik Simon Petrus dalam serial ini. Tujuan kedua adalah untuk
menunjukkan isu-isu inti melalui karakteristiknya. Terakhir, penelitian ini bertujuan untuk
memahami mekanisme pertahanan yang digunakan Simon untuk menghadapi masalah-
masalah intinya.

Penelitian ini menggunakan penelitian kepustakaan dan menggunakan pendekatan
psikoanalitik untuk menganalisis karakteristik, isu-isu inti, dan mekanisme pertahanan
Simon Petrus. Terdapat dua jenis data: primer dan sekunder. Data primer dari penelitian ini
adalah serial The Chosen. Sedangkan data sekunder berupa artikel jurnal dan buku-buku yang
menjelaskan tentang sinematografi, mise-en-scene, tata suara film, karakter dan karakterisasi,
masalah inti, dan mekanisme pertahanan.

Sepanjang seri, Simon Petrus dikarakterisasikan sebagai orang yang impulsif, berani,
optimis, memberdayakan, ambisius, dan pemarah. Karakteristik yang ditunjukkan Simon
berhubungan dengan masalah inti yaitu takut ditinggalkan, takut dikhianati, rendah diri, dan
kecemasan. la juga menunjukkan serangkaian mekanisme pertahanan dalam bentuk
perlindungan diri tanpa sadar yaitu represi, formasi reaksi, pengalihan, regresi, proyeksi, dan
sublimasi. Penggambaran tokoh Simon Petrus ditunjukkan sebagai sosok yang tidak hanya
bergelut dengan keyakinan, tetapi juga dengan kelemahan dan tantangan psikologis yang
membentuk perilakunya.
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