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ABSTRAK

“MENINGKATKAN AKTIFITAS DAN HASIL BELAJAR BIOLOGI POKOK BAHASAN
EKOSISTEM MENGGUNAKAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL (CONTEXTUAL
TEACHING AND LEARNING) PADA SISWA KELAS VII DI SMP PROMASAN
KALIBAWANG TAHUN AJARAN 2011/2012”

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui peningkatan aktivitas belajar dan hasil
belajar dalam penerapan pendekatan Contextual Teaching and Learning (CTL). Berdasarkan
hasil observasi awal pembelajaran biologi di SMP Kemasyarakatan, Promasan, Banjaroya,
Kalibawang, Kulon Progo tahun ajaran 2011/ 2012 memperlihatkan adanya beberapa kendala
dalam pelaksanaan KBM, yaitu metode pembelajaran yang kurang bervariasi sehingga siswa
merasa jenuh dan bosan untuk belajar khususnya mata pelajaran biologi dan hasil belajar yang
tidak optimal. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan hasil belajar biologi agar menjadi
lebih baik (maksimal) baik secara individu maupun klasikal.

Penelitian tindakan kelas ini dilaksanakan dalam 3 siklus. Setiap siklus terdiri dari empat
kegiatan, yaitu (1) Planning, dilakukan untuk mengidentifikasi masalah dan merencanakan
kegiatan pembelajaran seperti mempersiapkan perangkat pembelajaran, membuat alat evaluasi
dan instrumen penelitian. (2) Acting yaitu melaksanakan kegiatan KBM dengan menggunakan
pendekatan kontekstual (CTL) untuk meningkatkan hasil belajar siswa. (3) Observing, yaitu
pengambilan data tentang proses hasil belajar siswa. (4) Reflecting adalah kegiatan untuk
menganalisa data hasil pengamatan. Yang menjadi subyek penelitian adalah siswa kelas VII
SMP Kemasyarakatan Promasan, Banjaroya, Kalibawang, Kulon Progo tahun ajaran 2011/ 2012
dengan jumlah siswa sebanyak 26 siswa yang terdiri dari  12 perempuan dan  14 laki-laki.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan nilai, baik nilai praktikum maupun
nilai evaluasi setiap akhir siklusnya. Pada siklus I nilai rata-rata siswa 6,72  dengan ketuntasan
belajar 61,53 %. Siklus II rata-rata siswa meningkat menjadi 7,46 dengan ketuntasan belajar
76,92 %. Pada siklus III nilai rata-rata siswa meningkat menjadi lebih baik lagi, yaitu 7,83
dengan ketuntasan belajar 92,30 %. Dalam hasil penelitian keaktifan siswa saat melakukan
kegiatan praktikum juga meningkat selama KBM dari tiap siklusnya, ini ditunjukkan dengan
semakin bertambahnya siswa yang memperoleh nilai yang lebih baik dari praktikum
sebelumnya.

Dengan demikian dapat disimpulkan aktivitas dalam proses belajar mengajar dan hasil
belajar siswa baik secara individu maupun klasikal dapat ditingkatkan dengan pendekatan
pembelajaran Contextual Teaching and Learning (CTL), disarankan agar pembelajaran biologi
dengan pendekatan ini dapat dipergunakan sebagai metode alternatif guru dalam menyampaikan
materi pelajaran khususnya biologi.
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ABSTRACT

"IMPROVING LEARNING ACTIVITIES AND BIOLOGICAL APPROACHES subject
ECOSYSTEM USING CONTEXTUAL (CTL) TO STUDENTS IN CLASS VII SMP
PROMASAN KALIBAWANG ACADEMIC YEAR 2011/2012"

This study aimed to determine the increase in the activity of learning and learning
outcomes approach in the application of Contextual Teaching and Learning (CTL). Based on the
preliminary observations of learning biology in junior Community, Promasan, Banjaroya,
Kalibawang, Kulonprogo school year 2011/2012 showed that there are some obstacles in the
implementation of teaching and learning, which are less varied teaching methods so that students
feel bored and tired to study particular subjects of biology and learning outcomes are not
optimal. This study aims to improve learning outcomes for the better biology (maximum) both
individually and classical.

Action research was carried out in 3 cycles. Each cycle consists of four activities: (1)
Planning, conducted to identify problems and plan learning activities such as preparing learning
device, making evaluation tools and research instruments. (2) Acting is conducting learning
activities using a contextual approach Contextual Teaching and Learning (CTL) to improve
student learning outcomes. (3) Observing, the data collection process of student learning
outcomes. (4) Reflecting an activity to analyze the data observations. The study subjects were
students of class VII SMP Community Promasan, Banjaroya, Kalibawang, Kulonprogo school
year 2011/2012 the number of students by 26 students consisting of 12 women and 14 men.

The results showed an increase in value, good value and practical value of the evaluation
of the end of each cycle. In the first cycle the average value of 6.72 with a mastery learning
students 61.53%. Cycle II students average increased to 7.46 with 76.92% mastery learning. In
the third cycle the average value increased student becomes better, ie 7.83 to 92.30% mastery
learning. In the research activity of students during practical activities also increased during a
lecture of each cycle, as shown by the increasing number of students who obtain a better value
than the previous lab.

Thus we can conclude the activity in the learning process and student learning outcomes,
both individually and classical approach to learning can be enhanced by Contextual Teaching
and Learning (CTL), it is suggested that the learning of biology with this approach can be used
as an alternative method of teachers in delivering the course material especially biology. Thus
we can conclude the activity in the learning process and student learning outcomes, both
individually and classical approach to learning can be enhanced by Contextual Teaching and
Learning (CTL), it is suggested that the learning of biology with this approach can be used as an
alternative method of teachers in delivering the course material especially biology.
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