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Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan,
gaya hidup fungctionalists, dan financial self-efficacy terhadap perilaku keuangan
pada mahasiswa Program Studi Akuntansi Universitas Sanata Dharma Angkatan
2022 dan 2023. Dalam kerangka Theory Of Planned Behavior, variabel-variabel ini
berperan penting dalam membentuk sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku
yang memengaruhi pengambilan keputusan keuangan mahasiswa.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan studi kasus,
melibatkan 192 mahasiswa aktif yang dipilih melalui teknik non-probability
sampling dengan metode aksidental sampling. Analisis data dilakukan
menggunakan regresi linear berganda dan uji t, dengan bantuan SPSS versi 25.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh
positif dansignifikan terhadap perilaku keuangan mahasiswa. Selain itu, gaya hidup
fungctionalists dan financial self-efficacy juga menunjukkan pengaruh positif dan
signifikan. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan literasi keuangan,
gaya hidup fungctionalists yang positif, dan financial self-efficacy yang tinggi
dapat menjadi faktor kunci dalam membentuk perilaku keuangan yang sehat di
kalangan mahasiswa. Penelitian ini mendukung prinsip-prinsip Theory Of Planned
Behavior, yang menekankan pentingnya sikap dan kontrol terhadap perilaku yang

diinginkan dalam pengelolaan keuangan.
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The purpose of this study aims to determine the effect of financial literacy,
functionalist lifestyle, and financial self-efficacy on the financial behavior of
students in the Accounting Study Program at Sanata Dharma University in the 2022
and 2023 cohorts. Within the framework of the Theory of Planned Behavior, these
variables play an important role in shaping attitudes, subjective norms, and
behavioral control that influence students' financial decision-making.

This study uses a quantitative approach with a case study, involving 192
active students selected through non-probability sampling using the accidental
sampling method. Data analysis uses multiple linear regression and t-tests, with the
help of SPSS version 25.

The results show that financial literacy has a positive and significant effect
on students' financial behavior. In addition, functionalist lifestyle and financial self-
efficacy also show a positive and significant influence. These findings indicate that
increased financial literacy, a positive functionalist lifestyle, and high financial
self-efficacy are key factors in shaping healthy financial behavior among students.
This study supports the principles of the Theory of Planned Behavior, which
emphasizes the importance of attitudes and control over desired behavior in

financial management.
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