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Skripsi ini berjudul “KATEKESE AUDIO-VISUAL DENGAN FILM
DOKUMENTER ‘CREATOR’S OF HOPE’ SEBAGAI UPAYA UNTUK
MEMBANGUN KESADARAN LINGKUNGAN HIDUP ORANG MUDA
KATOLIK PAROKI SANTO ANTONIUS PADUA KENDAL”. Penelitian
dilakukan karena pada era modern ini, kemajuan teknologi dan sosial media
membawa peluang sekaligus tantangan bagi Orang Muda Katolik (OMK) dalam
berkomunikasi, beriman dan keterlibatan dalam Gereja. Keterlibatan OMK dalam
kegiatan Gereja kerap menurun akibat pengaruh teknologi, kurangnya katekese
dan minimnya pemahaman akan katekese audio-visual. Peneliti mengamati,
bahwa keterlibatan OMK dalam kesadaran atas lingkungan hidup terutama di
Paroki Santo Antonius Padua Kendal sangat minim dan kurang disuarakan.
Penerapan katekese audio-visual dengan film dokumenter “Creator’s Of Hope”
bermanfaat untuk membangun kesadaran atas lingkungan hidup bagi OMK Paroki
Santo Antonius Padua Kendal. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif.
Informan dalam penelitian ini adalah OMK Paroki Santo Antonius Padua Kendal
yang berjumlah 15 orang. Teknik pengumpulan data yang dilakukan dalam
penelitian ini adalah katekese audio-visual, wawancara dan Focus Group
Discussion (FGD). Proses validasi menggunakan triangulasi teknik, kemudian
dibandingkan dengan hasil wawancara validator. Hasil dari penelitian ini
menyatakan bahwa film dokumenter “Creator’s Of Hope” dapat menjadi bahan
katekese audio-visual yang relevan untuk membangun kesadaran OMK Paroki
Santo Antonius Padua Kendal atas lingkungan hidup. Hasil penelitian juga
memberikan saran kepada pihak-pihak tertentu untuk mengembangkan audio-
visual melalui film dokumenter sebagai media kreatif dan bahan ajar dalam
pendidikan lingkungan.
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EFFORT TO BUILD ENVIRONMENTAL AWARENESS
AMONG CATHOLIC YOUTH OF PARISH OF ST. ANTONIUS PADUA
KENDAL

Chatarina Puji Nur Hastuti
Sanata Dharma University
2025

This thesis entitled “Audio-Visual Catechesis with the Documentary Film
‘Creator’s Of Hope’ as an Effort to Build Environmental Awareness among
Catholic Youth of Parish of Saint Antonius Padua Kendal” was conducted
because in this modern era, advances in technology and social media bring both
opportunities and challenges for Catholic Youth (OMK) in communication, faith,
and participation in the Church. The involvement of OMK in Church activities
often declines due to the influence of technology, lack of catechesis, and limited
understanding of audio-visual catechesis. The researcher observed that the
involvement of OMK in environmental awareness, especially at Saint Antonius
Padua Parish Kendal, is very minimal and insufficiently voiced. This study uses a
qualitative method. The informants are 15 OMK members of Saint Antonius
Padua Parish Kendal. Data were collected through audio-visual catechesis,
interviews, and Focus Group Discussions (FGD). Validation was carried out
using triangulation techniques, and then the result was compared to the opinion of
the validator. The study found that the catechesis using documentary film
“Creator’s Of Hope” can serve as a relevant audio-visual catechesis material to
build environmental awareness among OMK at the parish. The results also
suggest that relevant parties develop audio-visual media through documentary
films as creative tools and teaching materials in environmental education.
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