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ABSTRACT

Prawesti, Dian. 2009. The Influence of Benetto's Intrapersona Conflicts on his
Persona Life as Reflected in Mitch Albom’s For One More Day. Yogyakarta:
English Language Education Study Program, Department of Language and
Arts Education, Faculty of Teachers Training and Education, Sanata
Dharma University.

This study discusses Mitch Albom’s novel entitted For One More Day.
The novel tells about the life of a son who experiences conflict in his relationship
with his parents especially with his father. This study discusses the major
character’ s characteristics and the intrapersonal conflicts he faces.

There are two main problems which are formulated in this study related to
the major character: (1) How is Chick Benetto described in the story? (2) How do
Chick Benetto's intrapersonal conflicts influence his persona life?

This study employs a library research method. There are two kinds of data
sources used in this study: primary and secondary sources. The primary source is
the novel For One More Day which becomes the object of the study. The
secondary data sources are some books on literature and psychology and some
sources from the internet which provide information related to the study.

This study applies the theory of character, theory of characterization,
theory of conflict and theory of psychology. Those theories are used to analyze
the characteristics of the main character and the intrapersonal conflict experienced
by the main character. As the study concerns human behavior, the psychological
approach is also applied.

Based on the analysis, it can be concluded that Chick Benetto is an
obedient, selfish, ambitious and a wishy-washy person. Further, the analysis
shows that Chick Benetto faces five maor intrapersona conflicts. The first is
when Chick wants to laugh with his mother but his father does not participate in
their action. The second is when his father returns to his life and he appearsin
Chick’s baseball game. The third is when his father wants to take him to campus.
The fourth is when his father asks him to focus in baseball. The fifth is when his
father calls in his mother’s birthday to ask him to play in the Old Timers Game.
To solve his intrapersonal conflicts, Chick applies some strategies like soothing,
avoidance and competition. Chick’s intrapersona conflicts give bad effects to
Chick which later ruins his persona life.

At last, this thesis provides some suggestions for future researchers who
would like to study the novel further using other approaches with some other
topics. There are also some suggestions for English instructors in implementing
For One More Day in speaking classes.
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ABSTRAK

Prawesti, Dian. 2009. The Influence of Benetto's Intrapersonal Conflicts on his
Persona Life as Reflected in Mitch Albom’s For One More Day. Yogyakarta:
Program Studi Pendidikan Bahasa Inggris. Jurusan Pendidikan Bahasa dan
Seni. Fakultas Keguruan dan IImu Pendidikan. Univer sitas Sanata Dhar ma.
Yogyakarta.

Studi ini membahas novel karya Mitch Albom yang berjudul For One
More Day. Novel ini menceritakan tentang kehidupan seorang anak laki-1aki yang
mengalami konflik dalam hubungannya dengan orangtuanya khususnya ayahnya.
Studi ini membahas karakteristik tokoh utama dan intrapersona konflik yang
dihadapinya.

Ada dua permasalahan yang dirumuskan di studi ini berkaitan dengan
karakter tokoh utama: (1) Bagaimana Chick Benetto dideskripsikan di dalam
cerita? (2) Bagaimana intrapersorel konflik yang dialami oleh Chick Benetto
mempengaruhi kehidupan pribadinya?

Studi ini menggunakan studi pustaka. Ada dua macam sumber data yang
digunakan di studi ini: sumber primer dan sekunder. Sumber primer adalah novel
For One More Day yang menjadi obyek studi. Sumber-sumber data sekunder
adal ah beberapa buku sastra dan psikologi dan beberapa sumber dari internet yang
menyediakan informasi yang berhubungan dengan studi.

Studi ini menerapkan teori tokoh, teori penokohan, teori konflik dan teori
psikologi. Teori-teori tersebut digunakan untuk menganalisa karakteristik tokoh
utama dan intrapersonal konflik yang dialami oleh tokoh utama. Karena studi ini
berkaitan dengan tingkah laku manusia, maka pendekatan psikologi juga
diterapkan.

Sesuai dengan analisa, dapat disimpulkan bahwa Chick Benetto adalah
seseorang yang patuh, egois, ambisius dan plin-plan. Lebih lanjut lagi, analisa
menunjukkan bahwa Chick Benetto menghadapi lima intrapersonal konflik utama.
Yang pertama adalah ketika Chick ingin tertawa bersama ibunya tetapi ayahnya
tidak ikut serta dalam aksi mereka. Y ang kedua adalah ketika ayahnya kembali ke
hidupnya. Yang ketiga adalah ketika ayahnya ingin mengantarnya ke kampus.
Yang keempat adalah Kketika ayahnya memintanya untuk memusatkan
konsentrasinya ke baseball. Yang kelima adalah ketika ayahnya menelfon di hari
ulang tahun ibunya dan memintanya untuk bermain di Old Timer Game. Untuk
memecahkan intrapersonal konfliknya, Chick menerapkan beberapa strategi
seperti soothing, avoidance dan competition. Intrapersonal konflik yang dialami
Chick memberikan efek buruk yang pada akhirnya menghancurkan kehidupan
pribadi Chick.
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Pada akhirnya, skripsi ini menyediakan beberapa saran untuk peneliti
selanjutnya yang ingin mempelgari novel lebih lanjut menggunakan beberapa
pendekatan dengan beberapa topik yang lain. Ada juga beberapa saran untuk
instruktur Bahasa Inggris dalam mengimplementasikan For One More Day dalam
kelas-kelas berbicara
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