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Merayakan Paska
Kristus Bangkt, Alleluya

Kristhalia Dessindi

Penulis adalah dosen Pendidikan Keagamaan Katolik,
Universitas Sanata Dharma

“Pada hari ini, Tuhan
bertindak! Mari kita rayakan
dengan gembira!”

Kalimat tersebut adalah kutipan refrein
Mazmuryang kita dengarkan saat merayakan
Paskah. Ketika membaca atau mendengarkan
syair mazmur tersebut, lirik katanya berisi
energi dan semangat baru dalam merayakan
dan memaknai Paskah.

Hari ini kita merayakan Paskah, hari ke-
bangkitan Yesus dari kematian merupakan
peristiwa paling dahsyat dalam iman Kristiani!
Yesus, dengan kasih-Nya yang tak terbatas,
relamenderita dan wafat di salib untuk mene-
bus dosa-dosa kita.

Namun, kisah-Nya tidak berakhir di kubur.
la bangkit, mengalahkan kuasa dosa dan
maut, membuka jalan bagi kita untuk hidup
baru bersama-Nya. Jika kita bersatu dengan
kematian-Nya, kita pun diundang untuk
bangkit meninggalkan dosa dan hidup dalam
terang kasih-Nya.

Mungkin ada yang bertanya, “Benarkah
Yesus bangkit? Bagaimana bisa?” Memang,
tak ada saksi yang melihat langsung saat
la bangkit. Namun, logika manusia pun tak
bisa menjelaskan hal sebaliknya. Kubur Yesus
dijaga ketat oleh prajurit Romawi dengan
batu besar. Mustahil jenazah-Nya dicuri, apa-

lagi oleh murid-murid yang ketakutan dan
bersembunyi setelah penyaliban.

Jika tubuh Yesus dicuri, mengapa tak
ada yang membongkar kebohongan itu saat
para rasul memberitakan kebangkitan-Nya?
Justru, para murid rela mati sebagai martir
demi kebenaran ini.Tak ada orang waras yang
mau mati untuk kebohongan! Ketaatan dan
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kasih mereka pada Yesuslah yang memberi
keberanian.

Bagi kita yang percaya, Paskah ada-
lah pesta harapan. Kebangkitan Yesus mem-
buktikan bahwa kematian bukan akhir. Seperti
kata-Nya: "Akulah kebangkitan dan hidup.
Siapa percaya pada-Ku, akan hidup walau ia
mati” (Yoh. 11:25). Ini menguatkan iman kita:
suatu hari nanti, kita pun akan dibangkitkan
untuk hidup kekal bersama-Nya.

Paskah juga mengobarkan kasih dan se-
mangat baru. Kemenangan Yesus atas maut
mengajak kita untuk mengasihi tanpa syarat,
bahkan pada yang menyakiti hati kita, me-
lawan kebiasaan buruk yang menjauhkan
kita dari Allah dan percaya bahwa kebaikan
akhirnya menang, sekalipun dunia dipenuhi
kejahatan.

Di tengah zaman yang penuh keraguan,

kita dipanggil untuk menjadi saksi kebang-'

kitan-Nya. Tak perlu takut! Yesus yang bangkit

adalah kekuatan kita. Seperti kata Santo'

Paulus, "Pikirkanlah perkara surgawi, di mana

Kristus bersemayam. Suatu hari, kita pun akan
dimuliakan bersama Dia” (Kol. 3:2-4).

Bagi umat Kristiani, Paskah bukan sekadar
perayaan, melainkan sebagal jantung iman
dan momen yang amat penting.Paskah men-
jadi puncak dari rencana besar Allah untuk
menyelamatkan manusia, yang dirancang-
Nya sejak awal penciptaan. Melalui Yesus
Kristus, janji keselamatan ini mencapai peng-
genapannya: kematian dan kebangkitan-Nya
menjadi klimaks dari karya kasih Allah bagi
dunia.

[tulah sebabnya, St. Paulus menulis, “Jika
Kristus tidak dibangkitkan, maka pemberitaan
kami sia-sia danimanmu sia-sia”(1Kor. 15:14).
“Yesus adalah Tuhan, la telah bangkit” (Rm.
10:9), merupakan tema utama kerygma para
Rasul. Paskah adalah jaminan kebangkitan
kita sendiri.

Sebagaimana Yesus meyakinkan Marta
di makam Lazarus, “Akulah kebangkitan dan
hidup; barangsiapa percaya kepada-Ku, ia
akan hidup walaupun ia sudah mati...” (Yoh.
11:25-26), begitu pula Paskah adalah pesta
yang memberi kita harapan dan dorongan
di dunia yang penuh dengan penderitaan,
kesedihan, dan air mata ini.

Paskah mengingatkan kita bahwa hidup
ini layak dijalani. Paskah juga memberi kita
kekuatan untuk melawan godaan dan kebe-
basan dari kekhawatiran dan ketakutan yang
tidak perlu. Paskah mengajak kita untuk
merangkul harapan, bahkan selama masa-
masa sulit dan mengajak kita untuk mem-
bantu orang lain menemukan harapan.

Kebangkitan Yesus adalah bukti kuasa
Allah atas kematian dan kemenangan hidup
atas kegelapan. Kebangkitan Yesus adalah
pengingat bahwa terlepas dari tantangan
yang mungkin kita hadapi, kita dapat me-
miliki harapan dan iman bahwa Allah akan
menolong kita.

Yesus telah bangkit! Kubur-Nya kosong,
hati kita penuh harapan. Mari hidup sebagai
pemenang, mewartakan kasih-Nya lewat
tindakan nyata. Sebab, di balik setiap salib
kehidupan, selalu ada fajar kebangkitan yang
menanti. ' ;

Selamat Paskah! Kristus Bangkit, Alleluya! ®



