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 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pengelolaan uang saku 

dan gaya hidup terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Akuntansi Universitas 

Sanata Dharma Yogyakarta angkatan 2022–2023. Penelitian-penelitian 

sebelumnya menemukan bahwa adanya perbedaan temuan mengenai variabel yang 

memengaruhi perilaku konsumtif. Berdasarkan ketidakkonsistenan hasil penelitian 

sebelumnya, peneliti ingin meneliti kembali faktor-faktor yang memengaruhi 

perilaku konsumtif mahasiswa. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Teknik pengambilan 

sampel yang digunakan adalah accidental sampling. Data dikumpulkan melalui 

penyebaran kuesioner kepada mahasiswa Program Studi Akuntansi Universitas 

Sanata Dharma Yogyakarta angkatan 2022 dan 2023 dengan jumlah sampel 157 

responden. Teknik analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah analisis 

regresi linear berganda. 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa pengelolaan uang saku dan gaya 

hidup berpengaruh positif terhadap perilaku konsumtif mahasiswa Akuntansi 

Universitas Sanata Dharma Yogyakarta. Mahasiswa diharapkan mampu mengelola 

uang saku dengan lebih bijaksana serta mengendalikan gaya hidup agar tidak 

menimbulkan perilaku konsumtif yang berlebihan. Peneliti selanjutnya diharapkan 

bisa mendapatkan jumlah responden yang seimbang antara jenis kelamin laki-laki 

dan perempuan agar tidak terjadi gender effect. 
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 This study aims to determine the influence of pocket money management 

and lifestyle on the consumptive behavior of Accounting students of Sanata Dharma 

University Yogyakarta class of 2022–2023. Previous studies have found that there 

are differences in findings regarding variables that affect consumptive behavior. 

Based on the inconsistencies of previous research results, researchers want to re-

examine the factors that affect students' consumptive behavior. 

 This study uses a quantitative approach. The sampling technique used is 

accidental sampling. Data was collected through the distribution of questionnaires 

to students of the Accounting Study Program at Sanata Dharma University 

Yogyakarta for the 2022 and 2023 batches with a sample of 157 respondents. The 

data analysis technique used in this study is multiple linear regression analysis. 

 The results of this study show that the management of pocket money and 

lifestyle has a positive effect on the consumptive behavior of Accounting students 

at Sanata Dharma University Yogyakarta. Students are expected to be able to 

manage their pocket money more wisely and control their lifestyle so as not to cause 

excessive consumptive behavior. The next researcher is expected to be able to get 

a balanced number of respondents between the male and female sexes so that 

gender effects do not occur. 
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