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ABSTRACT 

This thesis discusses the Relationship between Crowdedness and Aggressive Behavior 

in Early Adulthood. The purpose of this thesis is to determine whether there is a relationship 

between crowded situations and the tendency to behave aggressively in Early Adulthood. The 

subjects used in this study were early adult individuals aged 20-30 years with the status of 

students or already have jobs. The research subjects numbered 212 people, with details of 96 

men and 116 women who live in cities or districts. In this study, 2 variables were measured, 

namely crowding and aggression. The results showed that the characteristics of respondents 

based on gender were dominated by women as many as 116 people (54.72%). The 

characteristics of respondents based on age were dominated by 18-25 years as many as 117 

people (55.19%). The characteristics of respondents based on place of residence were 

dominated by cities as many as 138 people (65.09%). The characteristics of respondents based 

on work were dominated by students as many as 95 people (44.81%). 
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HUBUNGAN KESESAKAN DAN PERILAKU AGRESI PADA DEWASA 

AWAL 

 

 

ABSTRAK  

Skripsi ini membahas mengenai Hubungan Kesesakan dan Perilaku Agresi Pada 

Dewasa Awal. Tujuan dari skripsi ini adalah untuk mengetahui apakah terdapat hubungan 

antara situasi sesak dengan kecenderungan berperilaku agresi pada Dewasa Awal. Subjek yang 

digunakan pada penelitian ini merupakan individu dewasa awal berusia 20-30 tahun dengan 

status sebagai mahasiswa/pelajar atau sudah memiliki pekerjaan. Subjek penelitian berjumlah 

212 orang, dengan perincian 96 orang laki-laki dan 116 orang Perempuan yang bertempat 

tinggal di kota maupun kabupaten. Dalam penelitian ini menggunakan 2 variabel yang diukur, 

yaitu kesesakan dan agresi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa karakteristik responden 

berdasarkan jenis kelamin didominasi oleh perempuan sebanyak 116 orang (54,72%). 

Karakteristik responden berdasarkan usia didominasi oleh 18-25 tahun sebanyak 117 orang 

(55,19%). Karakteristik responden berdasarkan tempat tinggal didominasi oleh kota sebanyak 

138 orang (65,09%). Karakteristik responden berdasarkan pekerjaan didominasi oleh 

pelajar/mahasiswa sebanyak 95 orang (44,81%). 
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