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Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan penghayatan spiritualitas Ignasian
dalam pelayanan anggota Cana Community di Kapel St. Robertus Bellarminus
Universitas Sanata Dharma serta mengidentifikasi tantangan yang mereka hadapi
dalam menghayati spiritualitas tersebut. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kualitatif dengan metode studi kasus. Subjek penelitian terdiri atas sepuluh anggota
Cana Community sebagai informan dan dua pendamping sebagai validator. Teknik
pengumpulan data dilakukan melalui studi dokumen, observasi partisipasi, dan
wawancara mendalam. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penghayatan
spiritualitas Ignasian oleh anggota Cana Community tampak dalam prinsip-prinsip
Ad Maiorem Dei Gloriam, Magis, discernment, dan cura personalis yang saling
terkait dalam dinamika pelayanan. Para anggota memaknai pelayanan sebagai
panggilan iman, berusaha memberikan yang terbaik, merefleksikan pilihan
pelayanan secara sadar, serta membangun relasi yang penuh perhatian dalam
komunitas. Meskipun demikian, para anggota juga menghadapi berbagai tantangan,
seperti keterbatasan waktu, kelelahan, kurangnya pemahaman konseptual, serta
dinamika relasi antaranggota. Penelitian ini menyimpulkan bahwa penghayatan
spiritualitas Ignasian dalam Cana Community merupakan suatu proses yang
berlangsung secara bertahap dan terus berkembang melalui pengalaman pelayanan,
refleksi pribadi, serta pendampingan rohani. Penghayatan ini tidak hanya
meningkatkan kualitas pelayanan, tetapi juga membentuk kedewasaan iman dan
komitmen para anggota sebagai pelayan Gereja.

Kata kunci: spiritualitas Ignasian, pelayanan, Cana Community, kaum muda,
penghayatan iman.
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This study aims to describe the lived experience of Ignatian spirituality in the ministry of Cana
Community members at St. Robertus Bellarminus Chapel, Sanata Dharma University, and to
identify the challenges they face in living out this spirituality. This research employs a
qualitative approach using a case study method. The participants consist of ten Cana
Community members as informants and two spiritual companions as validators. Data were
collected through document analysis, participant observation, and in-depth interviews.The
findings indicate that the lived experience of Ignatian spirituality is reflected in the
interconnected principles of Ad Maiorem Dei Gloriam, Magis, discernment, and cura
personalis within the dynamics of ministry. The members understand ministry as a call of faith,
strive to give their best, reflect consciously on their service decisions, and build caring
relationships within the community. Nevertheless, they encounter various challenges such as
time constraints, fatigue, limited conceptual understanding, and interpersonal dynamics. This
study concludes that the lived experience of Ignatian spirituality in the Cana Community is a
gradual and ongoing process shaped by ministry experiences, personal reflection, and spiritual
accompaniment. This experience not only enhances the quality of ministry but also fosters the
members’ spiritual maturity and commitment as servants of the Church.
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