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ABSTRAK 

 

Ginting, C. M. 2026. Hubungan antara Tingkat Pola Asuh Otoritatif dan 

Problematic Internet Use. Skripsi. Yogyakarta: Psikologi, Fakultas 

Psikologi, Universitas Sanata Dharma. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat pola 

asuh otoritatif dan problematic internet use pada anak-anak usia pertengahan. 

Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat hubungan yang negatif antara tingkat 

pola asuh otoritatif dan problematic internet use pada anak-anak usia pertengahan. 

Partisipan dalam penelitian ini adalah 148 anak dengan rentang usia 9-11 tahun 

yang menggunakan internet, dengan teknik pengambilan sampel convenience 

sampling. Alat ukur yang digunakan adalah Skala Pola Asuh Otoritatif dengan 

koefisien reliabilitas sebesar 0,835 dan Skala Problematic Internet Use dengan 

koefisien korelasi sebesar 0,814. Pengambilan data dilakukan secara offline di tiga 

sekolah dasar yang ada di D.I. Yogyakarta. Data penelitian tidak berdistribusi 

normal, sehingga uji data menggunakan uji korelasi non-parametrik Spearman’s 

Rho. Hasil uji korelasi menunjukkan nilai signifikansi (p) sebesar 0,064. 

Berdasarkan hasil tersebut, dapat ditarik kesimpulan bahwa tidak terdapat 

hubungan yang signifikan antara tingkat pola asuh otoritatif dan problematic 

internet use pada anak-anak usia pertengahan. 

Kata kunci: pola asuh otoritatif, problematic internet use, anak-anak usia 

pertengahan 
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ABSTRACT 

 

Ginting, C. M. 2026. Hubungan antara Tingkat Pola Asuh Otoritatif dan 

Problematic Internet Use. Thesis. Yogyakarta: Psychology, Psychology 

Faculty, Sanata Dharma University. 

 

This study aims to examine the relationship between the level of 

authoritative parenting and problematic internet use among children in middle 

childhood. The hypothesis of this study is that there is a negative relationship 

between the level of authoritative parenting and problematic internet use among 

children in middle childhood. Participants in this study were 148 children aged 9-

11 years who use the internet, selected using a convenience sampling technique. 

The instruments used in this study were the Authoritative Parenting Scale with a 

reliability coefficient of 0.835 and the Problematic Internet Use Scale with a 

reliability coefficient of 0.814. Data were collected offline from three elementary 

schools in the Special Region of Yogyakarta, Indonesia. The research data were not 

normally distributed; therefore, data analysis was conducted using the non-

parametric Spearman’s Rho correlation test. The results of the correlation analysis 

showed a significance value (p) of 0.064. Based on these findings, it can be 

concluded that there is no significant relationship between the level of authoritative 

parenting and problematic internet use among children in middle childhood. 

Keyword: authoritative parenting style, problematic internet use, middle 

childhood 
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