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ABSTRACT

IVANA, GAVRILLA MABEL. (2026). Vianne Mauriac’s Personality Development
in The Nightingale by Kristin Hannah. Yogyakarta: Department of English Letters,
Faculty of Letters, Universitas Sanata Dharma.

This study examines the personality development of Vianne Mauriac, one of the
main characters in Kristin Hannah’s novel The Nightingale. Set during World War II in
Nazi-occupied France, the novel portrays the psychological and emotional struggles
faced by women in wartime. Vianne was portrayed as a passive woman at the beginning
of the novel. However, due to the extreme events that happened during the war, she
gradually confronts her fears which then affects her personality to develop.

The objective of this study is to identify Vianne Mauriac’s personality traits
before her development, to find the factors that may influence the changes in her
personality, and to elaborate on how her personality develops based on the factors. This
study uses a qualitative research method and a psychological approach. The primary
source of the data is taken from Kristin Hannah’s novel The Nightingale, while secondary
sources include books, journal articles, and previous studies that relate to characterization
and personality development. The analysis applies M. J. Murphy’s theory of
characterization and Elizabeth B. Hurlock’s theory of personality development to
examine Vianne’s personality development.

The findings reveal that Vianne initially has traits such as being indifferent,
passive, self-deceptive, overly-cautious, pessimistic, and cowardly. Her personality
development is influenced by changes in environment, significant people, roles, strong
motivation, and self-concept. As the story progresses, Vianne transforms into a more
aware, courageous, assertive, strategic, and optimistic individual, which showcases her
personality development shaped during the wartime.
Keywords: characterization, behavior, personality development, traits

PLAGIAT MERUPAKAN TINDAKAN TIDAK TERPUJI



xii

ABSTRAK

IVANA, GAVRILLA MABEL. (2026). Vianne Mauriac’s Personality Development
in The Nightingale by Kristin Hannah. Yogyakarta: Program Studi Sastra Inggris,
Fakultas Sastra, Universitas Sanata Dharma.

Penelitian ini membahas perkembangan kepribadian Vianne Mauriac, salah satu
tokoh utama dalam novel The Nightingale karya Kristin Hannah. Berlatar belakang
Perang Dunia II di Prancis yang dikuasai Nazi, novel ini menggambarkan pergulatan
psikologis dan emosional yang dialami oleh perempuan pada masa perang. Vianne pada
awalnya digambarkan sebagai perempuan yang pasif dan berfokus pada kehidupan
keluarga, namun kondisi perang yang ekstrem secara bertahap memaksanya untuk
menghadapi ketakutan serta dilemma moral yang akhirnya menyebabkan perubahan
signifikan pada kepribadiannya.

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengindentifikasi ciri-ciri kepribadian Vianne
Mauriac sebelum mengalami perkembangan, menganalisis faktor yang memengaruhi
perubahan kepribadiannya, serta menjelaskan bagaimana perkembangan kepribadian
tersebut terjadi berdasarkan faktor yang ditemukan dengan menggunakan metode
penelitian kualitatif dengan pendekatan psikologis. Sumber data utama diambil dari novel
The Nightingale karya Kristin Hannah, dan data sekunder data meliputi buku, artikel
jurnal, dan penelitian terdahulu yang berkaitan dengan karakterisasi dan perkembangan
kepribadian. Analisis dilakuan dengan menerapkan teori karakterisasi oleh M. J. Murphy
serta teori perkembangan kepribadian oleh Elizabeth B. Hurlock untuk mengkaji faktor-
faktor yang memengaruhi perubahan kepribadiannya.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa diawal, Vianne memiliki sifat-sifat seperti
acuh tak acuh, pasif, sering berbohong pada diri sendiri, sikap berhati-hati yang
berlebihan, pesimistis, dan penakut. Perkembangan kepribadiannya dipengaruhi oleh
perubahan lingkungan, perubahan peran, motivasi yang kuat, serta perubahan konsep
diri. Seiring berjalannya cerita, Vianne berkembang menjadi sosok yang lebih peduli,
berani, tegas, strategis dan optimis, yang menunjukkan perkembangan kepribadiannya
yang dibentuk oleh pengalamannya semasa perang.
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