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ABSTRAK 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN DAN GAYA HIDUP TERHADAP 

PENGELOLAAN KEUANGAN 

Studi pada mahasiswa yang tergabung di Organisasi Keluarga Mahasiswa 

Adonara Yogyakarta (KMAY) 

Thomas Camel Gute Satu  

NIM: 212114064 

Universitas Sanata Dharma Yogyakarta 

2025 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan 

gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa Adonara yang tegabung di 

organisasi KMAY. Mahasiswa sering mengalami kesulitan dalam mengelola 

keuangan akibat rendahnya literasi keuangan dan pengaruh gaya hidup. Mahasiswa 

anggota organisasi KMAY dipilih sebagai objek penelitian karena berada pada fase 

penyesuaian diri dengan lingkungan baru serta dalam peroses menuju kemandirian 

finansial. Oleh karena itu, kemampuan pengelolaan keuangan menjadi hal yang 

penting bagi mahasiswa. 

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Responden dalam penelitian 

ini adalah Mahasiswa anggota organisasi KMAY. Teknik pengumpulan data 

dilakukan dengan menyebarkan kuesioner kepada mahasiswa melalui google form. 

Teknik pengambilan sampel adalah purposive sampling. Jumlah responden dalam 

penelitian ini adalah 80 responden. Teknik analisis data yang digunakan adalah 

analisis regresi linier berganda. 

Hasil penelitian menyatakan bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap 

pengelolaan keuangan mahasiswa yang tegabung di dalam organisasi KMAY. Gaya 

hidup berpengaruh terhadap pengelolaan keuanagn pada mahasiswa yang 

tergabung di organisasi KMAY. 

Kata kunci: literasi keuangan, gaya hidup, pengelolaan keuangan. 
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ABSTRACT 

 

THE INFLUENCE OF FINANCIAL LITERACY AND LIFESTYLE ON 

FINANCIAL MANAGEMENT 

Study on students who are members of the Adonara Yogyakarta Student Family 

Organization (KMAY) 

Thomas Camel Gute Satu  

NIM: 212114064 

Sanata Dharma University Yogyakarta  

2025 

This study aims to determine the influence of financial literacy and lifestyle 

on the financial management of Adonara students who are members of the KMAY 

organization. Students often experience difficulties in managing their finances due 

to low financial literacy and the influence of lifestyle. KMAY student members were 

selected as research subjects because they are in the phase of adjusting to their new 

environment and on the path to financial independence. Therefore, financial 

management skills are crucial for students. 

This study used quantitative methods. Respondents were student members of 

the KMAY organization. Data collection was conducted by distributing 

questionnaires to students via Google Forms. The sampling technique used was 

purposive sampling. The number of respondents in this study was 80. The data 

analysis technique used was multiple linear regression analysis. 

The research results indicate that financial literacy influences the financial 

management of students who are members of the KMAY organization. Lifestyle 

influences financial management among students who are members of the KMAY 

organization. 
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