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Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh gambaran tentang penghayatan frater yunior
terhadap nilai-nilai spiritualitas kongregasi Hamba-Hamba Kristus. Responden dalam penelitian
ini berjumlah empat (4) orang frater yunior HHK yang bertugas di komunitas Taman Tunas
Makassar.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif untuk menjawab permasalahan yang
diperoleh melalui wawancara dan observasi tingkah laku non verbal. Instrumen penelitian berupa
serangkaian pertayaan-pertayaan pedoman wawancara. Informasi yang dikumpulkan berasal dari
hasil wawancara mendalam dari setiap responden penelitian yang direkam menggunakan sound
recorder, kemudian disusun dalam bentuk transkrip verbatim.

Dari hasil penelitian, menunjukkan bahwa 4 ( empat) responden penelitian memiliki
pemahaman yang cukup jelas tentang spiritualitas sebagai kesadaran diri yang mendorong
seseorang untuk mengaktualisasikan dirinya secara optimal yang didasarkan pada realitas
tertinggi, yaitu di dalam roh, yang menyatu dengan dimensi keberadaan rohani yang melampaui
aspek ragawi. Spiritualitas menunjuk pada praktik dan permenungan sistematis kehidupan
kristiani yang ditandai dengan doa, kebaktian, dan disiplin. Spiritualitas meliputi empat bagian
yakni: hidup doa, hidup rohani, penghayatan iman, dan aksi nyata dalam hidup sehari-hari. Pada
penelitian ini para responden memiliki pemahaman yang baik tentang nilai-nilai spiritual dalam
konteks kongregasi Hamba-Hamba Kristus yang mencakup nilai-nilai spitualitas kongregasi
yakni: Penyerahan total kepada Allah, Kerendahan hati, Kesederhanaan, Harapan, dan Rasa
syukur dan percaya pada penyelenggaraan Tuhan. Nilai-nilai tersebut menjadi landasan hidup dan
karya pastoral para frater HHK dalam interaksi hidup berkomunitas. Penghayatan nilai-nilai
Hamba-Hamba Kristus merupakan proses perjalanan yang beragam, kompleks yang dipengaruhi
oleh berbagai faktor internal maupun eksternal. Perkembangan spiritualitas telah membawa
dampak yang signifikan dalam menghayati nilai-nilai spiritualitas kongregasi yang berdampak
pada perkembangan pribadi secara menyeluruh. Hal ini mencerminkan komitmen untuk terus
menghidupi nilai-nilai kongregasi dan terus bertumbuh dalam iman dan tugas pelayanan, serta
mengatasi tantangan yang muncul dalam perjalanan panggilan mereka.
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This study aims to obtain a representation of the junior brothers' appreciation toward the
spiritual values of the congregation of Servants of Christ. The respondents in this study were four
junior brothers of the Servants of Christ (HHK brothers) serving in the Taman Tunas Makassar
community.

This study used qualitative methods to address the questions through interviews and
observations of non-verbal behavior. The instrument was consisted of a series of interview guide
questions. The information was collected from in-depth interviews with each respondent, recorded
using a sound recorder, and compiled into verbatim transcripts.

The results reveal that the four respondents had a fairly clear understanding of spirituality
as self-awareness that encourages a person to optimally actualize oneself based on the highest
reality, namely within the spirit, which is integrated with the spiritual dimension of existence that
transcends the physical aspect. Spirituality refers to the systematic practice and reflection of
Christian life, characterized by prayer, devotion, and discipline. Spirituality includes four parts,
namely: prayer life, spiritual life, living faith, and concrete actions in daily life. In this study,
respondents have a deep understanding of spiritual values in the context of the congregation of
Servants of Christ which includes the congregation's spiritual values, specifically: Total
surrender to God, Humility, Simplicity, Hope, and Gratitude and trust in God's providence. These
values are the foundation of the lives and pastoral work of the HHK brothers in their interactions
in community life. Appreciation toward the values of the Servants of Christ is a diverse, complex
journey process influenced by various internal and external factors. The development of
spirituality has had a significant impact on the spiritual values of the congregation that have an
impact on overall personal development. It reflects a commitment to continue living the values of
the congregation and continuing to grow in faith and service duties, as well as overcoming
challenges that come up on their vocational journey.
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