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ABSTRAK 

 
 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara dukungan sosial orangtua dengan 

penyesuaian diri remaja dengan orangtua bercerai. Hipotesis yang diajukan adalah ada hubungan 

positif antara dukungan sosial orangtua dengan penyesuaian diri remaja dengan orangtua bercerai. 

Subjek penelitian ini sebanyak 50 orang dengan rentang usia 12 tahun sampai 22 tahun. Teknik 

pengambilan sampel  dalam penelitian ini menggunakan teknik snowball sampling. Alat ukur yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah skala dukungan sosial orangtua dan skala penyesuaian diri. 

Berdasarkan uji validitas dan reliabilitas pada skala dukungan sosial orangtua diperoleh 76 aitem valid 

dengan koefisien reliabilitas cronbach alpha 0,97 . Sedangkan, skala penyesuaian diri diperoleh 70 

aitem valid dengan koefisien reliabilitas cronbach alpha 0,959. Metode analisis data yang digunakan 

adalah metode statistik Product Momen Pearson. Koefisien korelasi yang diperoleh adalah r=0,693 

dengan nilai p=0,000 yang berarti nilai p lebih kecil dari 0,05 (p<0,05). Hasil ini menunjukkan adanya 

hubungan positif antara variabel dukungan sosial orangtua dan penyesuaian diri remaja dengan 

orangtua bercerai yang berarti hipotesis diterima. 
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THE RELATION BETWEEN SOCIAL SUPPORT PARENTS WITH PERSONAL 

ADJUSTMENT ON ADOLESCENT WITH DIVORCED PARENTS 
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ABSTRACT 

 
The aim of this research was to comprehend the relation between social support parents with 

personal adjustment on adolescent with divorced parents. The proposed hypothesis was a positive 

correlation between social support parents with personal adjustment on adolescent with divorced 

parents. Subject of this research are 50 people with ages ranging from 12 years old up to 22 years old. 

Sampling technique were snowball sampling. Social support parents scale and personal adjustment 

scale were used as the parameter. Based on validity and reliability examination on social support 

parents scale has got 76 valid items with alpha cronbach reliability 0,973. Meanwhile, personal 

adjustment scale has got 70 valid items with cronbach alpha reliability 0,959. The data was analyzed 

using Product Moment Pearson. The correlation coefficient r=0,693 with the value of p=0,000 it 

means that the value of p is lower than 0,05 (p<0,05). There was a positive relation between social 

support parents with personal adjustment on adolescent with divorced parents it means that the 

hypothesis was approved. 
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