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Keluarga merupakan komunitas dasar dalam kehidupan Gereja dan tempat pertama bagi seseorang
untuk menghayati iman kristiani. Namun, keluarga muda pada masa kini menghadapi berbagai
tantangan dalam menghidupi komitmen perkawinan, seperti perubahan sosial, tuntutan ekonomi,
serta dinamika relasi dalam keluarga. Situasi ini seringkali mempengaruhi pemahaman pasangan
muda mengenai makna sakramen perkawinan. Gereja dipanggil untuk hadir melalui
pendampingan pastoral yang membantu keluarga muda menghayati panggilan perkawinan secara
lebih mendalam. Perhatian Gereja terhadap kehidupan keluarga secara khusus ditegaskan dalam
dokumen Amoris Laetitia yang menekankan pentingnya pastoral keluarga sebagai sarana
pendampingan iman bagi keluarga kristiani. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui peranan
pastoral keluarga dalam meningkatkan pemahaman makna perkawinan menurut Amoris Laetitia
pada keluarga muda di Lingkungan St. Valentinus, Paroki St. Paulus Kleca Surakarta. Penelitian
ini menggunakan pendekatan kualitatif deskriptif dengan pelaksanaan tiga kali pertemuan pastoral
keluarga yang berlandaskan dimensi biblis, teologis, dan pastoral. Data dikumpulkan melalui
observasi, wawancara semi terstruktur terhadap sepuluh keluarga muda, serta triangulasi dengan
pengurus lingkungan, katekis, dan tim pastoral keluarga. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
pastoral keluarga berperan dalam meningkatkan pemahaman keluarga muda mengenai makna
perkawinan sebagai panggilan ilahi yang dilandasi kasih, kesetiaan, pengampunan, dan tanggung
jawab. Pendampingan pastoral membantu keluarga muda menghayati nilai-nilai perkawinan
kristiani secara lebih mendalam dalam kehidupan sehari-hari.
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The family is the fundamental community in the life of the Church and the first place where
individuals experience and live out the Christian faith. However, young families today face various
challenges in living out their marital commitment, such as social changes, economic pressures,
and evolving family relationships. These circumstances often influence young couples’
understanding of the meaning of the sacrament of marriage. Therefore, the Church is called to be
present through pastoral accompaniment that helps young families live out their vocation to
marriage more deeply. The Church’s concern for family life is particularly emphasized in the
document Amoris Laetitia, which highlights the importance of family pastoral ministry as a means
of faith formation and accompaniment for Christian families. This study aims to determine the role
of family pastoral ministry in enhancing the understanding of the meaning of marriage according
to Amoris Laetitia among young families in the St. Valentinus community, St. Paulus Kleca Parish,
Surakarta. This research uses a descriptive qualitative approach through three family pastoral
meetings based on biblical, theological, and pastoral dimensions. Data were collected through
observation, semi-structured interviews with ten young families, and triangulation with community
leaders, catechists, and the family pastoral team. The results of the study show that family pastoral
ministry plays an important role in improving young families’ understanding of marriage as a
divine vocation grounded in love, fidelity, forgiveness, and responsibility. Pastoral
accompaniment helps young families live out Christian marital values more deeply in their daily
lives.
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