
xv 
 

ABSTRAK 

PENGARUH LITERASI KEUANGAN, UANG SAKU, DAN GAYA HIDUP 

TERHADAP PENGELOLAAN KEUANGAN MAHASISWA 

(Studi Pada Mahasiswa Prodi Akuntansi dan Manajemen Angkatan 2022-2023 

Universitas Sanata Dharma) 

 

Elsawan Noni 

NIM: 212114036 

Universitas Sanata Dharma Yogyakarta 

2026 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan, uang 

saku, dan gaya hidup terhadap pengelolaan keuangan mahasiswa (studi pada 

mahasiswa prodi akuntansi dan manajemen angkatan 2022-2023 Universitas Sanata 

Dharma). Tingginya tingkat perilaku konsumtif pada generasi muda terutama 

mahasiswa merupakan tanda adanya tantangan seruius dalam pengelolaan 

keuangan mahasiswa, sehingga perlunya perencanaan, pencatatan, dan 

pengendalian, setiap pemasukan dan pengeluaran pada pengelolaan keuangan 

mahasiswa.  

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. Responden dalam 

penelitian ini merupakan mahasiswa aktif prodi akuntansi dan manajemen angkatan 

2022 sampai 2023 yang terdaftar pada kampus 1 Universitas Sanata Dharma. 

Teknik pengumpulan data dilakukan dengan menyebarkan kuesioner kepada 

mahasiswa melalui google form. Teknik pengambilan sampel adalah purposive 

sampling, dengan jumlah responden sebanyak 179 mahasiswa. Analisis data yang 

digunakan adalah analisis regresi linear berganda. Data dalam penelitian ini 

dikumpulkan, selanjutnya diolah menggunakan bantuan SPSS 27. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh 

terhadap pengelolaan keuangan. Uang saku berpengaruh terhadap pengelolaan 

keuangan. Gaya hidup berpengaruh terhadap pengelolaan keuangan. Hasil ini 

menunjukkan bahwa tingkat literasi keuangan, jumlah uang saku, dan gaya hidup 

mahasiswa memengaruhi pengelolaan keuangan. 

Kata kunci: Literasi keuangan, uang saku, gaya hidup, pengelolaan keuangan 
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This research aims to determine the effect of financial literacy, pocket 

money, and lifestyle on financial management in student (a study of accounting and 

management students at Sanata Dharma University class of 2022-2023). The 

increasing level of consumptive behavior among young people, particularly 

university students, indicates serious challenges in students’ financial management. 

Therefore, proper financial management requires careful financial planning, 

systematic record keeping, and effective control of all income and expenditures. 

This study employed a quantitative research method. The respondents were 

active students from the Accounting and Management Study Programs from 2022 

to 2023 who were registered at Campus of Sanata Dharma University. The data 

collection technique was carried out by distributing questionnaires to students via 

google form. The sampling technique was purposive sampling. The data in this 

study were collected, the processed using the help of SPSS 27. 

The results of this study indicate that financial literacy has an influence on 

students’ financial management. Pocket money has an influence on students’ 

financial management. Lifestyle has an influence on students’ financial 

management. These findings suggest that level of financial literacy, the ammount 

of pocket money, and students’ lifestyle significantly influence their financial 

management. 

Keywords: Financial Literacy, pocket money, lifestyle, financial management. 
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