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     Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh literasi keuangan, pengelolaan keuangan, dan 

perencanaan keuangan terhadap kecanduan judi online pada mahasiswa Universitas X. Fenomena judi 

online di Indonesia telah mencapai skala yang mengkhawatirkan, dengan mahasiswa sebagai kelompok 

yang paling rentan akibat otonomi finansial yang baru diperoleh tanpa bimbingan memadai. Penelitian ini 

didasarkan pada Theory of Planned Behavior (TPB) yang menjelaskan bahwa perilaku individu dipengaruhi 

oleh niat yang terbentuk dari sikap, norma subjektif, dan kontrol perilaku. 

     Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian eksplanatori. Populasi 

penelitian ini mencakup 445 mahasiswa Universitas X, dengan data primer dikumpulkan melalui kuesioner 

yang disebarkan kepada seluruh populasi tersebut menggunakan teknik proportional random sampling. 

Berdasarkan proses pengumpulan data tersebut, diperoleh 102 responden yang datanya memenuhi syarat 

kelayakan untuk diolah lebih lanjut. Analisis data dilakukan dengan uji asumsi klasik dan analisis regresi 

linier berganda menggunakan Statistical Product and Service Solutions (SPSS) 25. 

     Hasil penelitian menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh terhadap kecanduan judi online, 

sedangkan pengelolaan keuangan tidak berpengaruh terhadap kecanduan judi online. Perencanaan 

keuangan berpengaruh terhadap kecanduan judi online. Temuan ini mengindikasikan bahwa peningkatan 

perencanaan keuangan yang  baik berperan penting dalam upaya pencegahan judi online di kalangan 

mahasiswa. 
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     This study aims to analyze the influence of financial literacy, financial management, and financial 

planning on online gambling addiction among students at University X. The online gambling phenomenon 

in Indonesia has reached an alarming scale, with students being the most vulnerable group due to newly 

acquired financial autonomy without adequate guidance. This research is based on the Theory of Planned 

Behavior (TPB), which explains that individual behavior is influenced by intentions formed from attitudes, 

subjective norms, and behavioral control. 

     This study used a quantitative approach with an explanatory research approach. The  study population 

included 445 students at University X, with primary data collected through questionnaires distributed to 

the entire population using a proportional random sampling technique. Based on this data collection 

process, 102 respondents met the eligibility requirements for further analysis. Data analysis was conducted 

using classical assumption tests and multiple linear regression analysis using Statistical Product and 

Service Solutions (SPSS) 25. 

     The results showed that financial literacy influenced online gambling addiction, while financial 

management did not. Financial planning did influence online gambling addiction. These findings indicate 

that improving sound financial planning plays a crucial role in preventing online gambling among students. 
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