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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk melihat hubungan antara persepsipenampilan fisik dengan persepsidukungan
sosialteman sebaya pada remaja perempuan. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif korelasi. Subjek
dalam penelitian ini yaitu remaja perempuan berusia 14 s/d 16 tahun. Jumlah subjek dalam penelitian ini
yaitu 108 orang yang duduk di kelas X SMA. Data penelitian diperoleh dengan menggunakan skala
dukungan sosial dan skala persepsipenampilan fisik yang dibuat oleh peneliti. Reliabilitas skala dukungan
sosial dan persepsipenampilan fisik yaitu 0,908 dan 0,878. Data kemudian dianalisis dengan menggunakan
Pearson Product Moment Correlation dengan nilai r = 0,285 dan p = 0,001. Hasil tersebut menunjukkan

bahwa ada hubungan yang positif antara dukungan sosial dan persepsi penampilan fisik pada remaja
perempuan
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ABSTRACK

This research had purposes to see the relationship between social support and physical appearance
perception among girls. This research used quantitative correlation method. Subject of this research was
girls who 14 until 16 years old. The number of subjects were 108 girls sitting in class X senior high school.
Data of thisresearch came from social support scale and physical appearance perception scale which made
by writer. The reability of this scale were 0,908 and 0,878. Data were analyzed using Pearson Product
Moment Correlation withr = 0,285 and p = 0,001. Result of this analysis showed that there was a positive
relationship between social support and physical appearance perception among girls.
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