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ABSTRACK

This study aimed to explain the influence of self-esteem on social anxiety
among victims of bullying adolescents. The hypothesis said there was negative
influence of self-esteem on social anxiety. The subjects for this study were 143 victim
of bullying adolescents in Palangkaraya, Central Borneo. The purposive sampling
technique was employed. Data were collected using the scales of self-esteem and
social anxiety. Data were analyized using the simple linear regression analysis.
Result shows the regression value of R =0, 074, p = 0,001. There is a negative
influence of self-esteem on social anxiety among victim of bullying adolescents in
Palangkaraya, Central Borneo.
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh harga diri dengan
kecemasan sosial pada remaja korban bullying. Hipotesis adalah pengaruh negatif
harga diri terhadap kecemasan sosial. Subjek adalah 143 remaja korban bullying di
Palangkaraya, Kalimantan Tengah. Pengambilan sampel dilakukan dengan
menggunakan teknik purposive sampling. Pengumpulan data menggunakan skala
harga diri dan skala kecemasan sosial dengan menyebarkan kuesioner. Data dianalisis
dengan menggunakan analisis regresi sederhana dan diperoleh nilai (R = 0, 074, p =
0,001). Hal ini menunjukkan ada pengaruh negatif harga diri terhadap kecemasan
sosial pada remaja korban bullying.
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