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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh gaya hidup, kelompok acuan dan 

uang saku terhadap pola konsumsi mahasiswi dalam menggunakan jasa salon di kota 

Yogyakarta. Penelitian ini menjelaskan hubungan dan pengaruh 3 (tiga) variabel 

bebas yaitu gaya hidup, kelompok acuan dan uang saku terhadap pola konsumsi 

mahasiswi dalam menggunakan jasa salon. Jenis penelitian yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah penelitian kuantitatif yang bersifat survei. Penelitian ini 

menggunakan sampel sebanyak 100 (seratus) orang yaitu mahasiswi aktif tingkat 

strata 1 (satu) yang berstudi di Universitas Sanata Dharma, Yogyakarta dari berbagai 

fakultas yang pernah menggunakan jasa salon. Teknik pengambilan sampel yang 

digunakan adalah Purposive sampling yaitu teknik penentuan dengan pertimbangan 

tertentu. Teknik pengujian dalam penelitian ini yaitu pengujian validitas dan 

reliabilitas, sedangkan teknik analisis data menggunakan uji asumsi klasik dan uji T. 

Hasil penelitian menunjukan bahwa gaya hidup tidak berpengaruh, sedangkan 

kelompok acuan dan uang saku berpengaruh terhadap pola konsumsi mahasiswi dalam 

menggunakan jasa salon di kota Yogyakarta. 
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This research aims to investigate the influence of life style, reference group, and allowance 

towards the students’ consumption patterns of salon service in Yogyakarta. The research 

describes the influence of three independent variables namely life style, reference group, and 

allowance toward the students’ consumption patterns of salon service. The research is 

quantitative survey research. The research has one hundred samples of under graduate female 

students who are studying in Sanata Dharma University Yogyakarta, from various faculties. 

The sampling technique is Purposive Sampling in which the sample is determined based on 

specific consideration. The testing techniques in this research are validity and reliability 

testing, while the techniques of analyzing data used are classic assumption and T. testing. The 

result of this research showed that life style had no influence, while the reference group and 

allowance had influence towards the consumption patterns of salon service among female 

students of Sanata Dharma University Yogyakarta.   
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