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ABSTRACT

Parnika, Vensiana. (2008). The Two Main Characters’ Searching for Self-Identity
as reflected in Llewellyn’s If I were You. Yogyakarta: English Education Study
Program, Faculty of Teaching Training and Education, Sanata Dharma University

This study discusses the two main characters, Sophie and Natasha, in their
self-identity searching in which their decisions are influenced by some factors around
them as seen in Juali Lewellyn’s If I were You. The novel deals with friendship as the
topic of the novel and takes London and its society in the modern era as the settings.
It tells us about Sophie and Natasha’s life experience during their friendship from the
very first time they met when they were only eleven until they were adults and their
experiences in their relationship with others within their society and environment.
Therefore the story is very close to the human’s life experiences since it may also be
experienced by people in the real life.

The objective of this study is to analyze the two main characters’ significant
attitudes towards their friendship and their relationship with others within the society.
There are two problems discussed in this study. The first is the description of Sophie
and Natasha’s characters. And the second is the factors that influence Sophie and
Natasha’s decision in searching for their self-identity.

There are two kinds of source used in this study namely, the primary data,
which was the novel itself, and other supporting sources taken from books, journals,
and articles from the Internet.

The theories used in this study are the theory of character and
characterization, psychoanalytic theory, psychodynamic theory, phenomenological
theory, and theory of friendship. This study also employs the psychological approach
to analyze the two main characters’ self-identity influenced by some factors.

The conclusion taken from the analysis shows that Sophie’s characters are
ambitious, dreamer, attentive, compassionate, attractive person, and talkative. Then
Natasha is described as an independent, attentive, workaholic, lonely, introvert and
dishonest person. And the factors influence Sophie and Natasha’s decision in finding
their self-identity are their thoughts, motivations, desires, and feelings, which are
classified as the internal factors, then the environment including the society, the
family and friends’ roles, and the faced conflicts or problems which are categorized
as the external factors.

It is recommended that the future researchers discuss how Sophie and Natasha
took and carried the decision for their self-identity related to the internal and external
factors. And for English teachers, it is suggested that they use the novel as the
materials to teach Extensive Reading I and Speaking IV.
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Seperti yang tertera dalam judul, jelas bahwa studi ini membahas kedua tokoh
utama, Sophie dan Natasha, dalam pencarian jati diri mereka dimana keputusan
mereka dipengaruhi oleh faktor-faktor di sekitar mereka. Novel ini mengangkat
persahabatan sebagai topik novel ini dan mengambil London dan masyarakatnya pada
jaman modern sebagai setingnya. Novel ini menceritakan pengalaman hidup Sophie
dan Natasha selama persahabatan mereka dari pertama kali bertemu ketika mereka
masih sebelas tahun sampai dewasa dan juga pengalaman-pengalaman mereka dalam
hubungan mereka dengan orang lain dalam masyarakat dan lingkungan. Maka dari itu
cerita ini behubungan erat dengan pengalaman hidup manusia karena dapat juga
dialami oleh orang-orang dalam kehidupan nyata.

Tujuan dari studi ini adalah untuk mengamati tingkah laku-tingkah laku yang
berarti dari kedua tokoh utama terhadap persahabatan dan hubungan mereka dengan
masyarakat. Ada dua masalah yang dibahas dalam studi ini. Yang pertama adalah
karakter Sophie dan Natasha. Dan yang kedua adalah faktor-faktor yang
mempengaruhi keputusan Sophie dan Natasha dalam mencari jati diri mereka.

Ada dua jenis sumber yang dipakai yaitu data utama yang adalah novel itu
sendiri, dan sumber-sumber pendukung yang diambil dari beberapa buku, jurnal, dan
artikel dari internet.

Teori yang digunakan dalam studi ini adalah teori karakter dan penokohan,
teori psychoanalytic, teori psychodynamic, teori phenomenologi, dan teori
persahabatan. Studi ini juga menggunakan pendekatan psikologi untuk manganalisa
jati diri kedua tokoh utama yang dipengaruhi oleh faktor-faktor disekitar mereka.

Kesimpulan menyatakan bahwa karakter Sophie adalah ambisius, pemimpi,
perhatian, penuh belas kasih, orang yang menarik, dan suka berbicara. Dan Natasha
adalah orang yang mandiri, perhatian, workaholik, kesepian, tertutup, dan tidak jujur.
Faktor-faktor yang mempengaruhi keputusan Sophie dan Natasha dalam mencari jati
diri adalah pikiran-pikiran, motivasi-motivasi, impian-impian, dan perasan mereka
yang digolongkan sebagai faktor-faktor internal, dan lingkungan termasuk
masyarakat, peran keluarga dan teman-teman, dan masalah-masalah yang dihadapi
yang digolongkan sebagai faktor-faktor eksternal.

Disarankan agar para peneliti selanjutnya meneliti tentang bagaimana Sophie
dan Natasha memutuskan dan mejalankan keputusan jati diri mereka sehubungan
dengan faktor-faktor internal and eksternal. Dan untuk para guru bahasa Inggris
disarankan bahwa mereka dapat memakai novel ini sebagai bahan materi untuk
mengajar Extensive Reading I dan Speaking IV.
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