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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan menurut remaja perempuan perokok. Adapun masalah penelitian yang 

diajukan adalah “bagaimana keterlibatan ayah dalam pengasuhan menurut remaja 
perempuan perokok?” Jenis penelitian yang dipakai adalah kualitatif dengan metode 

deskriptif sebagai metode analisis data. Responden penelitian ini ialah remaja 

perempuan perokok aktif berusia 19-22 tahun yang masih memiliki orangtua 

khususnya ayah. Pengambilan data penellitian ini dilakukan dengan metode 

wawancara semi terstruktur. Validitas hasil penelitian ini didapatkan dengan 

melakukan external auditor dalam hal ini dosen untuk mereview proyek penelitian 

dan member checking yaitu melaporkan deskripsi dan tema-tema spesifik kepada 

responden untuk memastikan bahwa deskripsi atas tema yang dibuat telah akurat. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara umum, remaja perempuan perokok 

memandang ayah mereka memiliki keterlibatan yang rendah dalam pengasuhan. Hal 

tersebut digambarkan melalui tema-tema yang muncul dalam wawancara yakni peran 

ayah yang minim dan frekuensi kehadiran ayah yang rendah berdampak pada relasi 

yang tidak dekat, hangat serta akrab dengan ayah. Keterlibatan ayah yang dipandang 

rendah membuat peran lingkungan menjadi semakin besar khususnya dalam 

memberikan peluang untuk melakukan perilaku berisiko seperti merokok. 

Kata kunci : remaja perempuan, perilaku merokok, keterlibatan ayah dalam 

pengasuhan 
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ABSTRACT 

This study aims to determine the involvement of fathers in parenting by young 

women smokers. As for the issue of the proposed research is "how the involvement 

of fathers in the care of adolescent girls by smokers?" This type of research used is 

descriptive qualitative method as a method of data analysis. Respondents of this 

research is active smokers among girls aged 19-22 years who still have parents, 

especially fathers. Penellitian data retrieval is done using semi-structured interviews. 

The validity of these results obtained by the external auditor in this case the faculty 

to review research projects and member checking that report description and specific 

themes to the respondents to ensure that the descriptions on themes created have 

been accurate. The results showed that in general, adolescent female smoking assess 

that their father have low involvement in parenting. This is illustrated through the 

themes that emerged in the interview that the father's role is minimal and the low 

frequency of the presence of the father affects the relationship is not close, warm and 

intimate with the father. Involvement father despised create environments become 

increasingly large role, especially in providing opportunities for risky behavior such 

as smoking. 

Keywords: adolescent female, smoking behavior, father involvement in 

parenting. 
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