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ABSTRAK

Pendlitian ini bertujuan untuk melihat perbedaan penerimaan diri antara lansia yang
tinggal di panti wreda berdasarkan keputusan sendiri dan yang bukan berdasarkan keputusan
sendiri. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif komparatif. Subjek dalam penelitian ini
adalah lansia yang tinggal di panti wreda, berusia 60 tahun ke atas dan masih mampu
berkomunikasi dengan baik. Jumlah subjek dalam penelitian ini adalah 45 lansia, yaitu 20 lansia
yang tinggal di panti wreda berdasarkan keputusannya sendiri dan 25 lansia yang bukan
berdasarkan keputusannya sendiri. Data penelitian diperoleh dengan menggunakan skala
penerimaan diri yang dibuat oleh penulis. Reliabilitas skala penerimaan diri yang diperoleh sebesar
0,978. Data kemudian dianalisis dengan menggunakan independent t-test dengan hasil t = 5,822
dengan signifikansi 0,000. Hasil tersebut menunjukkan bahwa ada perbedaan penerimaan antara
lansia yang tinggal di panti wreda berdasarkan keputusan sendiri dan yang bukan berdasarkan
keputusan sendiri.
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ABSTRACK

This research had purposes to see the differences of self acceptance between elderly who lived in
nursing home on hissher own and who was not. This research was a comparative quantitative
research. Subject of this research was elderly who lived in nursing home, more than 60 years old
and could communicate with other people. The number of subjects in this research were 45
elderly, 20 elderly lived in nursing home on his’her own and the rest were not. Data of this
research came from self acceptance scale which was made by writer. The reliability of this scale
was 0,978. The data itself then had been analyzed using independent sample t-test, resulted
t=5,822 with a significance of 0,000. Result of this analysis showed that there were differences of
self acceptance between elderly who lived in nursing home on his’her own and who was not.
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