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Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif yang bertujuan untuk
memperoleh gambaran mengenai bentuk kekerasan dalam berpacaran pada remaja
di SMA N 1 Karangnongko Tahun Ajaran 2012/2013. Masalah pertama yang
diteliti adalah “Bentuk-bentuk kekerasan seperti apa yang kerap muncul dalam
berpacaran di kalangan remaja SMA N 1 Karangnongko Tahun ajaran
2012/2013?”. Masalah yang kedua adalah “Berdasarkan bentuk kekerasan pacaran
yang frekuen dialami siswa, topik bimbingan apa yang implikatif diusulkan dalam
penyusunan program bimbingan pacaran yang sehat dan aman?”.

Jenis penelitian adalah penelitian deskriptif dengan metode survei. Instrumen
penelitian yang dipakai adalah kuesioner Bentuk-bentuk Kekerasan dalam
Pacaran pada siswa dengan jumlah 58 item. Subyek penelitian adalah para siswa
kelas X1 IPA 1, 2, 3dan XI IPS 1, 2, 3 SMA N 1 Karangnongko yang terdiri dari
184 orang. Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan teknik
deskriptif katagoris yang diawali dengan tabulasi skor tabulasi skor dari masing-
masing item, selanjutnya mengkategorisasikan bentuk-bentuk kekerasan dalam
pacaran yang dialami siswa. Kategorisasi ini terdiri dari tiga jenjang yaitu tinggi,
sedang, dan rendah.

Hasil penelitian memperlihatkan bahwa (1) Bentuk-bentuk kekerasan dalam
berpacaran pada remaja SMA N 1 Karangnongko Tahun ajaran 2012/2013
termasuk dalam kategori “jarang” terdapat 58 butir item, dan terdapat kategori
kerap kali 2 item, dan bentuk kekerasan dalam pacaran yang terjadi kategori
sering tidak ada. (2) Berdasarkan analisis butir-butir kuesioner bentik-bentuk
kekerasan dalam pacaran, yang terindikasi 10 frekuensi tinggi, diusulkan topik
bimbingan yang implikatif dalam bimbingan pacaran yang sehat dan aman.
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This study belongs to a descriptive study that aims at obtaining the
description about violence in dating among adolescents’ overview as students at
SMAN 1 Karangnongko in 2012/2013 academic year. The first problem
formulated is “What types of dating violence that often appear in dating among
adolescents of the students at SMAN 1 Karangnongko in 2012/2013 academic
year?” The second is “Based on the types of dating violence frequently
encountered, what are the implied guidance topics appropriately suggested in
compiling the healthy and safe dating guidance program?”

The type of this research is a descriptive study using survey method. The
research instrument used is a questionnaire about types of dating violence among
adolescents consisting of 58 items. The subject is the eleventh grade students of
class XI IPA 1, 2, 3 and XI IPS 1, 2, 3 at SMAN 1 Karangnongko consisting of
184 people. The technique of data analysis is using categorized descriptive
technique that begins with a score tabulation of each item, then categorizing the
types of dating violence encountered by students. This categorization consists of
three levels, they are high, medium, and low.

The results show that: (1) The types of dating violence encountered by
adolescents at SMAN 1 Karangnongko in 2012/2013 academic year indicate that
58 items belong to the rare category, 2 items belong to the frequent category, and
no items belong to the often category. (2) Based on the analysis of the items in the
questionnaire that belong to high frequency, the writer suggested the implied
guidance topics in compiling the healthy and safe dating guidance program.
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