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ABSTRAK 

 

Skripsi ini berjudul “Peranan Komunikasi dalam Membangun 

Keharmonisan Hidup Keluarga Katolik”. Penulis memilih judul tersebut 

berdasarkan kenyataan yang penulis jumpai dalam kehidupan sehari-hari; 

komunikasi dalam keluarga sering berakhir dengan pertengkaran. Pesatnya media 

komunikasi membuat sebuah keluarga menyelesaikan persoalan yang ada dengan 

pesan singkat. Ini merupakan gambaran nyata yang mengungkapkan bahwa 

komunikasi keluarga bermasalah, padahal keluarga yang baik adalah keluarga 

yang mampu menjalankan komunikasi dengan baik. Jadi persoalan skripsi ini 

adalah bagaimana membangun keharmonisan keluarga Katolik dengan 

komunikasi. 

Dalam penulisan skripsi ini penulis menggunakan pendekatan deskriptif 

analitis yang digunakan untuk memecahkan masalah yang ada didasarkan pada 

sumber kepustakaan. Deskriptif analitis maksudnya ialah menguraikan hasil 

analisis masalah yang bersumberkan kepustakaan. Berdasarkan sumber 

kepustakaan tersebut penulis menguraikan dan mendeskripsikan mengenai 

komunikasi dan keluarga Katolik yang harmonis. Komunikasi ialah sebagai suatu 

proses antara dua orang atau lebih, yang seorang memberi informasi atau memberi 

isyarat sedangkan yang lain menerima informasi tersebut. Diharapkan dengan 

komunikasi tersebut mampu menyatukan setiap individu dalam keluarga sehingga 

sebuah keluarga mampu mewujudkan keluarga yang harmonis khususnya 

keluarga Katolik. Untuk mencapai suatu komunikasi yang efektif maka perlu 

memahami tahapan dalam komunikasi itu sendiri, pertama-tama dalam 

komunikasi seseorang perlu terlebih dahulu memahami baru kemudian dipahami, 

itulah kunci berhasilnya suatu komunikasi.  

Pengertian harmonis itu sendiri ialah keserasian, atau ketersalingan antar 

individu di dalam keluarga. Banyak hambatan atau masalah yang mempengaruhi 

keharmonisan keluarga Katolik, di antaranya ialah faktor ekonomi, kehidupan 

seksualitas, kehadiran anak, hubungan dengan masyarakat, kehidupan iman, dan 

yang diangkat dalam skripsi ini ialah komunikasi yakni bagaimana dengan 

komunikasi sebuah keluarga mampu bersatu dan diteguhkan dalam ikatan yang 

kuat. Peranan komunikasi ialah menjadi sarana kasih Tuhan, menyelesaikan 

konflik dalam keluarga, membangun keterbukaan dan rasa saling percaya, 

kemudian yang utama dari peranan komunikasi adalah menyatukan sebuah 

keluarga.  

Melihat hal tersebut tampaklah bahwa komunikasi sangat berperan besar 

dalam proses berlangsungnya sebuah keluarga, oleh karena itu sebuah keluarga 

perlu memahami peranan komunikasi dan aktif berkomunikasi di dalam keluarga 

sehingga terwujudlah suatu keluarga yang harmonis khususnya keluarga Katolik.  
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ABSTRACT 

 

This thesis entitles "The Role of Communication in Building a 

Harmonious Catholic Family Life". The writer chose the title based on the fact 

that the writer encountered in daily life; that communication within family often 

ends up in fighting. Family often resolve their existing problems with a short 

message service. This is a real picture which reveals that communication within 

family is at problems, since a good family is a family that is able to run good 

communication. So the question of this thesis is how to build a harmony in 

Catholic families by communication. 

To solve the existing problems, the writer uses analytical descriptive 

approach based on literature sources. It is to outline the results of the analysis 

problem based on literature. The writer outlines and describes the 

communication and the harmonious Catholic family based on the literature 

sources. Communication is a process between two or more persons, who gave 

information or a cue while others receive the information. Such communication 

is expected to be able to bring together individuals in family so that they are able 

to realize harmonious families especially Catholic family. To achieve an 

effective communication it is necessary to understand the stages of the 

communication itself, the person needs to understand firstly and then to be 

understood. That's the key to the success of a communication. 

Harmony mean a accord, or bilateral between individuals in the family. 

Many obstacles or problems that affect harmony families, among whom are 

economic factors, sexual life, the presence of children, relationship with the 

community, the life of faith and raised in this thesis is that communication. A 

family with the communication can be united and strengthened in strong bond. 

The role of communication is to be means of God's love, resolving conflicts 

within a family, building a sense of openness and mutual trust, and then the 

principal of the role of communication is to unite a family. It appears that 

communication plays a huge role in the ongoing process of a family. It is 

therefore a need to understand the role of communication in family so that a 

harmonious family especially Catholic family can be realized. 

Based on those facts, it seem that communication plays a huge role in the 

ongoing process of a family. It is therefore a need to understand the role of 

family communication and active communication within the family so that it is 

realized of a harmonious family especially Catholic families. 
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