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ABSTRACT 

Krisanta, Blasius Yoga Puspa, 2016. The Influences of Dawson’s First Love on His 

Life as Seen in Nicholas Sparks’ The Best of Me. Yogyakarta: Department of 

Language and Arts Education, Faculty of Teachers Training and Education, Sanata 

Dharma University. 

This study discusses a novel entitled The Best of Me, a literary work 

written by an American novelist, Nicholas Sparks. It tells about a unique love story 

experienced by Dawson Cole who endlessly loves his first love, Amanda Collier. 

Dawson’s first love is also a person who gives him influences on Dawson’s 

personality and life. 

The purpose of this study is to reveal the influences of Dawson’s first 

love on his life. Therefore, the writer formulates three research questions in order 

to answer the following topic, namely: (1) “How is Dawson portrayed?” (2) “How 

is the development of Dawson’s love in the story?” and (3) “What are the influences 

of Dawson’s first love on his life?” 

The writer uses psychological approach in this study. This approach is 

required in order to analyze the changing personality of the main character in the 

novel. Besides, this approach is needed to make clear that the analysis is based on 

psychological point of view. 

There are three findings in this study. The first finding is the portrayal of 

Dawson Cole. Dawson is described as a forty-two years’ old man who tends to be 

alone. Besides, Dawson is also described as a loving, loyal, and kindhearted man. 

The second finding elaborates the development of Dawson’s love on Amanda, 

which are divided into three phases. They are infatuated love, romance love, and 

consummate love. The third finding is about the influences of Dawson’s first love 

on his past and current life. The first finding is the finding of the influences of 

Dawson’s first love on his past life that makes Dawson is able to plan his own future 

and he is able to share his feeling and give his care, love, and kindness to his first 

love. The second finding is the finding of the influences of Dawson’s first love on 

his current life that makes Dawson is able to assure himself that loving his first love 

is the most precious thing. It makes him realizes that his love should be able to bring 

happiness to his beloved one, and it is able to make Dawson sacrifices his ego for 

others. 

The study provides a suggestion for future researches. The suggestion is 

about an analysis of the motivation of Tuck Hostetler, Dawson’s surrogate father 

and friend, on uniting Dawson with his first love upon his final request. 
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ABSTRAK 

Krisanta, Blasius Yoga Puspa, 2016. The Influences of Dawson’s First Love on His 

Life as Seen in Nicholas Sparks’ The Best of Me. Yogyakarta: Jurusan Bahasa dan 

Seni, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sanata Dharma. 

Penelitian ini membahas novel yang berjudul The Best of Me karya 

seorang novelis asal Amerika, Nicholas Sparks. Novel ini menceritakan sebuah 

kisah cinta unik yang dialami oleh Dawson Cole yang jatuh cinta kepada cinta 

pertamanya, Amanda Collier. Cinta pertama Dawson adalah seseorang yang 

mampu memberikan pengaruh terhadap kehidupannya. 

Tujuan dari pada penelitian ini guna mengungkap pengaruh-pengaruh 

yang diberikan oleh cinta pertama Dawson terhadap kehidupannya. Oleh karena itu, 

penulis merumuskan tiga permasalahan, antara lain: (1) “Bagaimana tokoh Dawson 

digambarkan di dalam novel?”, (2) Bagaimana cinta Dawson berkembang seiring 

berjalannya waktu?” dan (3) “Pengaruh apa saja yang diberikan oleh cinta pertama 

Dawson terhadap kehidupannya?” 

Dalam penelitian ini, penulis mengaplikasikan pendeketan psikologis. 

Pendekatan ini diperlukan guna menganilisa perubahan kepribadian dari tokoh 

utama dalam novel. Disamping itu, pendekatan ini diperlukan untuk memperjelas 

bahwa analisa yang dibuat berdasarkan pandangan psikologis. 

Dalam penelitian ini, terdapat tiga hasil analisa. Hasil analisa yang 

pertama adalah gambaran tokoh Dawson Cole. Dawson digambarkan sebagai 

seorang pria yang berumur empat puluh dua tahun yang senang menyendiri. 

Disamping itu, Dawson juga memiliki sifat penyayang, setia dan baik hati. Hasil 

analisa yang kedua mengungkap perkembangan cinta Dawson kepada cinta 

pertamanya seiring berjalannya waktu yang terbagi menjadi tiga tahap, antara lain: 

cinta pada pandangan pertama, cinta yang berdasarkan perasaan, dan cinta sejati. 

Hasil analisa yang ketiga mengungkap pengaruh-pengaruh yang diberikan cinta 

pertama Dawson terhadap kehidupan masa lalu dan kehidupan masa kininya. Pada 

kehidupan masa lalunya, pengaruh-pengaruh yang diberikan oleh cinta pertama 

Dawson mampu membuat dia merencanakan masa depannya dan membagikan 

kepedulian, cinta, dan kebaikannya kepada cinta pertamanya. Pada kehidupan masa 

kininya, Dawson mampu menegaskan bahwa mencintai cinta pertamanya 

merupakan hal yang sangat berharga bagi dirinya, sedangkan cintanya harus 

mampu memberikan kebahagiaan terhadap orang yang dicintainya, dan hal itu 

membuat Dawson menjadi seseorang yang bersedia mengorbankan ego untuk orang 

lain. 

Penelitian ini memberikan anjuran kepada peneliti-peniliti selanjutnya. 

Anjuran pada penelitian ini adalah mengenai analisa yang berdasarkan motif Tuck 

Hostetler, ayah angkat maupun teman Dawson, terhadap keinginannya untuk 

mempertemukan Dawson dengan cinta pertamanya dalam surat wasiatnya. 

Kata kunci: love, first love, life, influence 
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